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@1 MENSAGEM DO PRESIDENTE

O ano de 2025 afirmeae como um periodo de grande
consisténcia e crescimento para a Federacdo Portuguesa de
Ténis de Mesa, marcado por um equilibrio sélido entre
ambicao desportiva, rigor organizativo e sustentabilidade
financeira. Num contexto de clara xgansdo da
modalidade, a Federacdo registou um resultado liquido
positivo e conseguiu reduzir o passivo em cerca de 140 mil
euros, reforcando a sua estabilidade e capacidade de
investimento no futuro. No plano desportivo, as selecdes
nacionais alcancaramesultados de elevado prestigio
internacional. Destacarse a medalha de bronze das
equipas femininas nos Campeonatos da Europa, os quartos
de final da equipa masculina e a qualificagdo de ambas para o Campeonato do Mundo de 2026, em Londres.
competicdes individuais e de elite, como o Top 16 Europeu, e em provas internacionais realizadas em Portug
nomeadamente o WTT Feeder de Vila NogaGhia, evidencicge a competitividade dos nossos atletas, com
especial destaque para a vitoria de Jodo Geraldo afgjpacOes em escaldes jovens confirmaram o excelente
trabalho de base, com resultados historicos nos Campeonatos da Europa-6 8.#ubl9 e no Campeonato

do Mundo de Jovens, traduzidos num numero expressivo de medalhas e classificagfes coletélagode
Também no desporto adaptado e no circuito internacional, Portugal voltou a afeacom conquistas
importantes, como o titulo mundial Virtus de Jodo Soldado e prestacdes inéditas no Para Ténis de Mes
Paralelamente, o Centro de Alto Rendimertonsolidouse como pilar estratégico do desenvolvimento
desportivo, reforgando a sua estrutura técnica e multidisciplinar com apoio nas areas da psicologia, nutricdo
fisioterapia, promovendo uma abordagem cada vez mais cientifica e integrada ao altmeatal A nivel
organizativo, 2025 ficou igualmente marcado pela realizacdo de importantes eventos internacionais em territori
nacional, pelo refor¢o da ligagéo entre escolas, clubes e associagfes através de iniciativas como o Férum de T
de Mesa, e p aposta continua na formacdo, investigacdo e desenvolvimento, com a criacdo do Prémio d
Investigacdo Cientifica Fernando Gomes. No plano institucional, destecamealizacdo de assembleias gerais
participadas, a retoma da atribuicdo de socios de taéria organizacdo da primeira Cimeira de Presidentes das
Associacdes. A celebracdo do 81.° aniversario da Federacdo constituiu um momento simbdlico d
reconhecimento e unido da familia do ténis de mesa. Importa ainda sublinhar a conquisteadaaggo ds
Campeonato da Europa de Seniores em 2027, no Porto, bem como a preparagéo dos cidtas pkinghimpicp

gue reforcam a ambicéo e responsabilidade da Federacdo no panorama internacional. Por fim, a modernizac
da comunicacdo e marketing da Federacgéo permitiu reforgar a visibilidade da modalidade e afmalemavos
publicos, consolidando o seu posiciomento no contexto desportivo nacional. Entramos no futuro com
confianca, sustentados por resultados, por uma estrutura sélida e por uma visédcolatiauar a afirmar o ténis

de mesa portugués como uma referéncia de exceléncia, derfoaele portas.




RELATORIO E CONTAS 205

@2 RELATORIO DE GESTAO 2025

ENQUADRAMENTO GERAL

O ano de 2025 constituise como um periodo de afirmacao desportiva, consolidacao organizativa e refor¢o da
sustentabilidade financeira da Federacéo Portuguesa de Ténis de Mesa.

Num contexto de crescimento da modalidade, a Federagcao conseguiu simultaneamente:
w Apresentar resultado liquido positivo

w Reduzir o passivo em cerca de 140.000 euros

w Aumentar significativamente a atividade desportiva e promocional

Este equilibrio entre rigor financeiro e ambicao desportiva marca uma das épocas mais consistentes dos ultim
anos.

l. SELECOES NACIONAIS SENIORES

Participacdes Internacionais

i Canpeonatos do Mundo enDoha, Quatar

4 CAMPEONATOS DO MUNDO DE TENIS DE MESA ¢

Jogadores: Marcos Freitas, Tiago Apolénia, JoA(EESCISESENE DOHA 2025
Geraldo, Jodo Monteiro B " e
Treinador:PedroRufino J : &C)

Equipag oitavos de final (derrota por-3 com o
Brasil)

Jogadoras: Fu Yu, Shao Jieni
TreinadoraMario Couto

Marcos Freitas e Jieni Shadletas que chegaram mais longeram eliminados respetivamente na ronda de
32 e de 64tendo pelo caminho Marcos Freitas eliminado o egipcio Omar Assar

1 Taca do Mundo, Macau

Jogadoas: Shao Jien(integrou o grupo 3 juntamenteom a chinesa Wang
Yidi e a francesdia Naruan)
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I Campeonato da EuropBquipas

Jogadores: Tiago Apoldnia, Jodo Geraldo, Jodo Monteiro,
2 Tiago Abiodun.
Treinador:Pedro Rufino
Jogadoras: Fu Yu, Shao Jieni, Matilde Piiiiig Leal
TreinadoraMéario Couto
Resultados:
Equipas FemininasMedalha de Bronze
Equipas MasculinasQuartos de final

i VAl
;(uARNlPIDNS Tae ae- BRONZEWEDAUST tan

\PS Zadar 2025 EUROPEAN TEAM CHAMPIO

I Qualificacdo para o Campeonato do Mundo de 2026
As selecbes nacionadsparticipar nos Campeonatos da Europa de Equpeentiram a qualificacéo para o
Campeonato do Mundo de 2026, a realizar em Londres

LONDON v
UALIFIED /p/

1 TOP 16 Europeu, Montreux
Jogadores: Marcos Freitas, Jodo Geraldo, Fu Yu, Shao Jieni

suecoTrulsMoregard(0-3), apos ter eliminado na X®dnda o croata
Andrej Gacina )

Jodo Geraldperdeu na utima ronda da qualificacéo para o mapa fi
com o austriaco Daniel Halm® (2- 3), apds ter eliminado o suecq
Kristian Karlsso(8-0)

Han

9 Campeonatos Europeus Sub 21

Jogadores; Tiago AbioduRafael Kongnés Matos, Matilde Pinto
Mariana Santa Comba
Treinador: Diogoiyae Marco Rodrigues
Resultados:
Tiago Abiodurg Medalha de prataem pares masculinos com o alemago
Andre Bertesmeier
Medalha de bronzeem pares mistos com a croata
Hana Arapovic
12 ronda do maa final em singulares
Rafael Kong eliminado na fase de grupos
Inés Matog; eliminada na fase de grupos
Matilde Pintog eliminada na fase de grupos
Mariana Santa Combaeliminada na fase de grupos
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1 Campeonato d Europade Masters,Novi SadSérvia

O Campeonato da Europa de Veterammmtou com a presenca de 39 portugueses (32 masculinos e 7
femininog.

Resultados:

Olga Chramkq Medalha de Ourma categoria 4519 anos singulares

Olga Chramko e Paula Penegbledalha de Bronzea categoria 4819 anos Pares femininos

T WTT Star Contender Doha, Quatar

Jogadores: Joadonteiro, Marcos FreitasTiago ApoléniafFu Yu, Shao Jieni

1 WTTContenderMuscat, Oma

JogadoresJoao Geraldo e Tiago Apolénia

1 Singapura Smash

Jogadores: Marcos Freitas, Tiago Apolonia, Fu Yu, Shao Jieni

1 WTTFeeder Cappadocia, Turquia
Jogadores: Tiago ApolérgdMedalha de Prata

 WTTStar Contender Chennai, india

Jogadores: Shao Jieni

T WTT Feede®tocec, Eslovénia

Jogadores: Tiago Apolonia
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WTTFeeder Havirov, Chéquia

1 Jogadores: Marcos Freitaslodo Geraldo

1 WTT Contender Taiyuan, China

JogadoresEu Yu &hao Jieni

1 WTTFeeder PrishtinaKosovo

Jogadores: Jodo Monteirtnés Matos e Matilde Pinto

1 WTTContender SkopjeMaceddnia
Jogadores: Fu YaShao Jieni

1  WTTStar Contender LjubljaneEslovénia

Jogadores: Jodo Geraldéu Yu e Shao Jieni

1 WTTContender Zagreb

JogadoresJodo Geraldo

9 Smash dos Estados Unidqd.os Angeles

JogadoresEu Yu e Shao Jieni

1 WTT Contendekagos, Nigéria

JogadoresJoéo Geraldo, Fu Yu e Shao Jieni

Fu Yu e Shao JiepMedalha de Bronzem pares femininos

T WTTStar Contender Foz do IguagBrasil

JogadoresTiago Apolénia

1 Smashda Suécia Malmo

JogadoresMarcos FreitasTiago ApoloniaFu Yu e Shao Jieni

1 WTT Feeder Istambul, Turquia
Jogadores: Jodo Monteiro

§JM AP
SWEDEN 2025

1 WTT Smash China; Pequim
JogadoresJoao Geraldo, Tiago Apolonku Yu e Shao Jieni
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1 WTT Feeder Vila Nova de Gaia, Portugal
O WTT Feeder Vila Nova de Gaiatou coma participacéo de -
159 atletas (88 masculinos e 71 femininos), em representagéJ ' g
43 paises dos cinco continentes, entres 0s quais 18 portugue
nomeadamente os olimpicos Jodo Geraldo, Marcos Freitas e
Tiago Apolonia.
Resultados de destaque:
Medalha de Oura@ Singulares MasculinasJodo Geraldo
Quartos de Fina] Singulares MasculinasMarcos Freitas

Pares Masculinogs Marcos Freitas/ Tiago

Apoloénia
Pares Mistog Jodo Geraldo/ Mariana Santa Comba
As finais decorreram num pavilhdo invulgarmente cheio, num ambiente eletrizante

1  WTT Champions Frankfurt, Alemanha
Jogadoras: Fu Yu e Shao Jieni

1 WTT Feeder Disseldoif Alemanha
Jogadores: Jodo Monteiro

1 WTT Feeder Parma
Jogadores: Jodo Monteirdylarcos Freitas, Tiago Apolénia, Julia Leal
Resultados de Destaque:
Marcos Freitag Medalha de Prata; Singulares Masculinos
Marcos Freitas/ Tiago ApoléniaMedalha de Prata; Pares Masculinos
Jodo Monteiro/ Julia LeglMedalha de Bronze Pares Mistos

1 Open da Bélgica nas categorias s?b e seniores
Jogadores: Carlos Gongalves, Dinis Ye, Mariana Santa Comba e Beas
Pinto
Treinador: Diogo Silva
Resultados de Destaque:

Senioreg; Medalha de Bronze Singulares MasculinasCarlos
Goncalves ]
Quartos de final Singulares Femininpklariana Santa Combaf®
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Desporto Universitario

1 JogosMundiais Universitarios Rhind&kuhr, Alemanha

Jogadores: Gongalo Gomes, José Magalhaes
Jogadoras: Inés MatoBatricia Santos
Treinador: Anténio Rato

Ténis de Mesa Adaptado

9 Jogos Europeus da Juventude (EPYG)
JogadoresSantiago Pereira, Eurico Silva e Mario Bastardo
Treinador:.Leonel Silva

f Campeonato do Mundo para atletas com Parkinson, Helsingborg, Suécia
JogadoresDamasio Caeiro e Francisco Fernandes

1 Campeonato do Mundo Virtus, Cairo, Egito.
Jogadores: Jodo Soldados
Treinador: Marco Rodrigues
Resultados de destaque:
Medaha de Ouro em Singulares masculinos
Medalha de Prata em Pares Mistos com Leisan Zaripova (neutral)
Medalha de Bronze em Pares Masculinos, com o fraOcésve
Jeanpierre

f Campeonato da Europa de Para Ténis de Mesa, Helsinborg, na Suécia s e EUROPEAN
JogadoresAvelino Monteirq Eurico SilvaFrancisco Malheiro, Mario Bastardogs.
Nuno Pontese Stephane Gil Martins. i
Treinador: Afonso Vilela
Resultados: &ico Silva, Nuno Pontes e StephaneNGiftins disputaram o
mapa final, 0 que aconteceu pela primeira vez na histéria do Para Ténis de
Mesaportugués.

Assinatura dos ContrateBrograma de Preparacdo Olimpica e ParalimpisaAngeles 2028 e
surdolimpico para Atenas 2029

O Presidente da Federacdo Portuguesa de Ténis de Mesa (FPTM) DR. Fernando Malheiro e os atletas T
Abiodum e Matilde Pinto marcaram presenca na cerimoénia oficial agligbroua assinatura dos Contratos
Programa de preparacgéo dos Jogos Olimpicos e Paralimpicos de Los Angeles 2028, bem como aos Surdolimg
Matilde Pinto, Tiago Abiodum e Julia Leal, s&o trés dos 40 atletas selecionados pelo COP para este importa
programa
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Para além destes jovens atletas, o Programa Olimpico conta igualmente com a presenca de atletas de referén
do ténis de mesa nacional, nomeadamente Marcos Freitas, Tiago Apolénia, Jodo Geraldo, Fu Yu e Jieni Shao
permanecem integrados neste projeto.
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Il. SELECOES NACIONAIS JOVENS

Participacdes Internacionais

1 Campeonato Mundial de Joven€JufNapoca, Roménia

Jogadores: Tiago AbioduBlement Campino €arlos Gongalves
Treinador: Diogo Siv

Resultados:

Medalha de Bronze Pares Mascuilinog Tiago Abiodun cortulian
Chirita (ROU)

Oitavos de finat Equipas Masculinas

1 Campeonatos da Europa de Subl5 e Sulii€trava Chéquia

Jogadores:
Sub19 Masculino€lement CampinaRafael Kongiago Abiodure Tiago Olhero
Sub19 FemininoBeatriz Pinto (provas individuais), Julia LEriana Santa Comb@Matilde Pinto
Sub15 Masculinog:ucas Adéao e Rodad\ndrade
Sub15 Femininodrina Silva, Leonor Lourenca/&ria Ruivo
Treinadores: Diogo Silva, Marco Rodriguéslder Melim e Xie Joa
Resultados:
Medalha de Oure ParesMasculinosSutl9 ¢ Tiago Abioduniulian ChiritalROU)
Medalha de Pratg Equipas Masculinas Sub19
Pared~emininos Sub18Matilde Pinto/ Veronika Matiunina (UKR)

Medalha de Bronze Equipas Femininas Sub19

Singulares Sub X9Tiago Abiodun

Pares Mistos Sub X9Tiago Abiodun/ Mei Rosu (ROU)
Portugal teve um registo histérico quando ao conjunto global de classificagfes e qoamtmero de

medalhas

Classificagbes por Equipas

Sub 15 Masg 11° Sub 15 Femg 8°
Subb 19 Masg 2° Sub 19 Fem 32

10
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EUROPEU JOVENS

CAMPEOES DA EUROPA!

TIAGO ABIODUN
IULIAN CHIRITA (ROU)

EUROPEU JOVENS

VICE-CAMPEAS DA EUROPA!

MATILDE PINTO
VERONKA MATIUNINA (UKR)

TRIBUNA
Portugal é vice-campedo da
Europa sub-19 em ténis de

mesa

[Zlobaupapes
W
; Portugal vice-campeao da Europa
e rp—— | g de ténis de mesa sub-19
enquantoafeminina Bller Noo! -

A selegio portuguesa masculina sagrou-se vice-campea da Europa de
equipas em ténis de mesa, depois de ter caido apenas na final, diante da
Romeénia (3-2), nos Europeus jovens de Ostrava, na Republica Checa.

OSTRAVAII

Drama Unfolds as Top Seeds Enter Singles Stage
at European Youth Championships in Ostrava

ceoo (OM SEIS MEDALHASNO EUROPEU  ¢:-n7RO DE ALTO RENDIMENTO

Uma de ouro, duasde prata e trésde bronze é
omuito bom saldo da Portugal no Europeu de
Sub-19, ontem concluido em Ostrava
(Chéquia). Tiago Abiodun (foto, ao centro)
foi ouro em pares e bronze emsingularese
mistos; Matilde Pinto prataem pares, comoa
equipamasculina (Abiodun, Clement
Campino, Rafael Kong, e Tiago Olhero). A
feminina (Matilde, Julia Leal e Mariana Santa
Comba) foi terceira. —m.p.

11
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9 Campeonatos da Europa de Sub K$sta Suécia

JogadoresRodrigo Lourenca, Tiago Mordigatilde SousalNuria Madeira
Treinadores: Isidro Borges e Pedro Oliveira

Resultados:

Matilde SousaSingulares Femininagoitavos de final

Equipas Mistag 17° lugar

I Top10 Europewe JovensTours, Franca

Jogadoas: Matilde Pinto e Julia Leal
Treinadores: Marco Rodrigues e Diogo Silva
Julia Leal 5.° lugar (Sub19)

Matilde Pintog 7° lugar(Sub19).

9 Euro Mini Champs, Schiltigheim, Franca

Gabriela Pina, Matilde Sousa, Ndria Madeira (2012), Lara Monteiro (2@
Jodo Costa, Rodrigo Lourengo, Tiago Morais (2012), Daniel Dias e . !

/' NR2a2 Sadnz2 | LI NIAOALI NI yI wmd 9d
Desportivo Nelson Mandela, em Sdigitteim. ; 7 PR

9 Festival Olimpico da Juventude Europeia (FOJE) Skibfgeeddnia

JogadoresCarlos GongalvesXilia Leal
Treinador: Alexandre Gomes

1 WTT Youth Contender LinAustria

JogadoresBeatriz Pinto, Julia Leal, Mariana Santa Comba, Matilde Pintosgs
Calos Gongalves, Dinis, Rafael Kong Tiago Abiodun :

Resultadosle destaque: e et
Medalha de Ourg; Singulares SublfTiago Abiodun i omm] : g D CIREY) () (0

Lnz e omm[--@ Lim

L_nz [ower stz | OEERY [L1N= AG fo=

520 | voritos [ Culigan

Medalha de Bronze Singulares Subl®RafaelKong ~ p=
Quartos de finag Sngularesub 19¢ Mariana Santa Comba
Pares Mistos Subl®@Tiago Abiodun/ Julia Leal :
Singulares Subl¢Julia Leal

1 WTT Youth Contender Vila Real

Portugalesteve representadoa prova por 52 jogadores (31 masculinos e 21 femininos) e 14 treinadores,
com Tiago Abiodun a apresentse como cabeca de série nas provas de sub19 e sub17 e Julia Leal como 2.2
cabeca de série em subl17.

Resultadosle destaque:

12
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S
|
Medalhas de Ouro (3)
Julia Leat Singulares sub17 Sl Sl © fdur] F [verfoe-lW] ©
= . Neowrr s T o @ ey WowTT W forta ywva
Lara Monteirog Singulares sub13 = LA A K
Leonor Sousg Singulares sub11 vE I T T o g B
Medalhas de Prata (4) [ KBS BT B R P
Mariana Santa Comb@aSingulares sub19 i~ Te. % W T .
Maria Marques; Singulares sub13 o om] B v ] @ | 0 | v o
Daniel Diag Singulares sub11 it Bl el Ll 3 2 Kk
Maria Fernandes Singulares sub11 1 % bt BB B
aria Fe g Singu u T | [ vt 1%
Medalhas de Bronze (8) e B I B = BN
Beatriz Pinta; Singulares sub19 AR B R e J ol S 4 £:480

Tiago Morais / Maria RuivpPares Mistos sub15
Vicente Cardosq Singulares sub13

Ana Carvalhg Singulares sub13

Jodo Carneirg Singulares subl11

Mafalda Monteirog Singulares sub11

T WTT Youth Contender Berlim, Alemanha

Jogadores: Tiago Abiodudlement CampindRafael Kong, Carlos
Goncalvesl.ucas AddoRodrigo Andradd;lugo Pereira, Bernardo
Antunes,Matilde Pinto, Julia Ledlrina Silva, Maria Ruivo, Leonor
Gomes

Resultadosle destaque:

Medalha de Bronze Singualres SublgTiago Abiodun

1 WTT Youth Contendévletz, Franca
JogadoresRafael Kong, Dinis Ye, Lucas Adéatjlde Pinto, Julia LeaWariana Santa Comba

1 WTTYouth Star Contender Metz, Franca

JogadoresRafael Kong

Resultadosle destaque:

Medalha de Bronzem Pares Masculinos Subqd®afael KongEmanuel
Otalvaro

T 2¢¢ 2dziK /2y iSYRSNItfldelr 5Q!

5

Jogadores: Carlos Gongalves, Rafael Kidagp Abiodun, Lucas Adao, 1

Rodrigo Andrade]ulia Leal, Matilde Pinidlariana Santa Comba, Leonc \ (

GomesJrina SilvaMatilde Sousa 2 o

Resultadosle destaque: ~'=‘

Medalha de Bronze Singulares Masculinos Subd Tiago Abiodun = S

Quartos de finaf, Singulares Masculinos SubdRafael Kong ‘,!:;r" 3 }“ ‘
Pares Mistos Subl®Rafael Kong/ Matilde Pinto £ 3
Pares Mistos SublLucas Adao/ Leonor Gomes ;

1 WTT Youth Contender Helsinbqr§uécia

Jogadores: Julia Ledariana Santa Comba

13
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WTT Youth Contender Varazdin, Croacia
Jogadores: Tiago Abiodun

WTT Youth Star Contender Skopje, Macedénia
Jogadoes: Clement Campino

Europe Youth SerieRiga, Letonia
Jogadores: Jodo Cosflaago MoraisNuria Madeirae Matilde Sousa
Treinadoreslsidro Borges e Pedro Oliveira

Medalha de Bronze Singlares Sub1g Matilde Sousa
4° |_ugarc Equipas Mistas sub13

1 Stiga Masters Minimes 2025 Blegny, Bélgica
/ - Jogadores: Vicente Cardoso e Lara Montelro

Treinador: Anténidrato
Resultados:
Lara monteirag 5° lugar
Vicente Cardosq 8° lugar

Estagios

1 Programa Eurospins

OEUROSPINSuUm novo programa de desenvolvimento lancado pela Unido Europeia de Ténis de Mes:
(ETTU), anunciado em julho de 2025, com o objetivo de apoiar os jovens talentos mais promissores da Euro
Neste sentido a atletddlia Leafoi convidada garticipar entre os dias 9 e 22 de dezembro no Eurospins
Camp, em Jejfisland, na Coreia do Sil.atleta foi acompanhada pelo treinador Anténio Rato

raining Camp with European Youth Plagers '

Financiat Susport S

3, FH f q

2025. 12. 1. - 12. 22. A VUMK e

14
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1 ITTF Europe Hopes Week

Decorraude 24 a 30 de junho no Centro de Alto Rendimento de Vila Nova deo@atagidTTF Europe Hopes
Week, destinado a atletas subIfje reuniu osnais promissores atletas sub12 europeus, para uma semana
de treino intensivo e avaliacaBortugal esteve representado pdrara Monteiro, Leonor Ascenco, Jodo Costa

e Tomas Jardim.

CENTRO DE ALTO RENDIMENTO

9 ITTF Hopes Programme, Sheffield, Inglaterra.
Tratase do programa de identificacdo de talentos do departamento de desenvolvimento desportivo da ITTF
gue reune jogadores e treinadores de todo o mundo. O Programa destirrajogadores subl2 onde
participou a atleta Lara Monteiro, acompanhada do treinador Anténio Rato

— HOPES

2025 ITTF WORLD HOPES
WEEK AND CHALLENGE

SHEFFIELD, ENGLAND

=

1 Estagio Eurtalents Development
Lara Monteiro e o treinador Ant6nio Rato estéo a participar no estagio do

mais nova no estagio.

1 Estagio de Férias Escolares de Natal

O Centro de Alto Rendimento de Vila Nova de @Gaiabeuentre os dias 13 e 17 de dezembro o estégio de
Natal, destinado aos escaldes sub13 masculino e feminino e sub15 feminino.

O estagio cortu com a presenca dos atletas sub13 masculinos Jodo Costa (Ala de Gondomar), Vasco Loy
(AD Galomar) e Vicente Cardoso (Boa Hora FC); sub13 femininos Lara Monteiro (AR Novelense), Lec
Ascenso (CTM Santa Teresinha) e Maria Marques (APEE Mundao); e esubiibos Irina Silva (CD 1° de
Maio), Naria Madeira (Ala de Gondomar) e Matilde Sousa(Ala de Gondomar).

15
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lll.  CENTRO DE ALTO RENDIMENTO DE VILA NOVA DE GAIA

No ambito do refor¢o da estrutura técnica do Centro de Treino de Alto Rendimento, foi integrado, em abiril,
treinador Alexandre Gomes, que passou a fazer parte da equipa técnica da FPTM.

[l

(&
CENTRO DE ALTO RENDIMENTO
TENIS D

Com um percurso relevante na modalidade, esta integracdo veio consolidar uma equipa ja& composta p«
treinadores de referéncia Diogo Silva, Pedro Oliveira e Pedro Rufinoreforcando uma abordagem
multidisciplinar, coesa e orientada para a excelénciaesedvolvimento dos atletas.

Paralelamente, a estrutura do CAR foi significativamente valorizada com a integragéo de valéncias especializa
de apoio ao rendimento. Destas& 0 acompanhamento regular por um psicologos Parenteque trabalha
semanalmente em articulacdo com a equipa técnica, implementando programas estruturados de preparaca
mental, quer ao nivel dos treinadores, quer junto de um grupo de atletas selecionados, de acordo com planc
previamente definidos.

Foi igualmentecriadaa componente de acompanhamento nutricional, tendo a nutricionifda Ferreira
desempenhado um papel determinante na sensibilizacdo dos atetaspetivos Paigara a importancia dos
habitos alimentares no contexto do alto rendimento durante o periodo de treino, em competicdo e na
recuperacdo. Este trabalho tradume numa evolucdo significativa dos comportamentos alimentares e na
implementacéo de estratégiasistentadas de controlo e otimizacdo da composi¢ao corporal ews\éitetas.
Acresce ainda a possibilidade de aceséisioterapiada clinica PhysioABempre que necesséario, bem como a
presenca regular deste apoio durante estagios de preparagéo para competi¢des, garantindo melhores condi¢®
de prevencéo, recuperacgédo e gestao do esforco.

Estereforco integrado da equipa técnica e das areas de suporte reflete o compromisso da Federacao Portugue
de Ténis de Mesa com uma abordagem cada vez mais profissional, cientifica e orientada para o alto rendimen
criando condicfes sélidas para a evolugéistentada dos atletas.

O Centro de Alto Rendimento da Federacdo Portuguesa de Ténis de Mesa manteve, ao longo de 2025, a
atividade regular, reforcando o seu papel central na preparacdo desportiva de atletas de elite e nc
desenvolvimento das sele¢bes nacionais.
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No &ambito do programa de apoio ao rendimento,
FPTM deu continuidade a Bolsale Alto
Rendimentala FPTM, integrando o0s seguint
atletas: Julia Leal, Susana Costa, Carlos Gong
Joana Pinto, Beatriz Pinto, Ary Aguiar e Guilher
Cardoso.

Por outro ladg o CAR continuou a acolher ur
conjunto alargado de atletas seniores, nacionais
internacionais, que diariamente utilizam est=%

gy

Campino, Diogo Carvalho, Dylan Girap, Gaston
Alto, Gongalo Gomes, Guilherme Teodoro, Horél
Cifuentes, Inés Matos, Jodo Geraldo, Jodo Monteiro, Marcos Freitas, Martin Bentancor, Matilde Pinto, Micha
Tauber e Santiago Lorenzo.

Paralelamente, mantiveraree em atividade no CAR diversos atletas das selec@es nacionais jovens, em regime (
acompanhamento regular, nomeadamente: Ary Aguiar, Beatriz Pinto, Bianca Borges, Carlos Gongalves, Dinis
Guilherme Cardoso, Irina Silva, Jo&hato, Jodo Costa, Julia Leal, Lara Monteiro, Lucas Adao, Mariana Sant:
Comba, Matilde Sousa, Nuria Madeira, Oriol Martinez e Susana Costa.

Importa referir que, para além dos atletas acima identificados, o Centro de Alto Rendimento acolhe regularment
outros praticantes em regime de treino, estagio ou colaboragéo pontual, refletindo a sua dindmica aberta e a st
importancia crescente como poégregador do ténis de mesa nacional e internacional.

A organizacgéo do treino mantexge estruturada em diferentes sessdes ao longo do dia, permitindo a conciliagéo
entre os diversos grupos de trabalho e os compromissos escolares e competitivos dos atletas, asseguran
condi¢des adequadas para uma preparagésportiva exigente, continua e de elevado nivel.

Destacase, igualmente, a excelente articulacdo com a Escola Secundaria Gaia Nascente, no ambito da Unide
de Apoio ao Alto Rendimento na Escola (UAARE), traduzida numa comunicacdo regular e eficaz en
encarregados de educacéo, diretores de turma, psde responsavel e a Vi€eesidente da FPTM com pelouro

do acompanhamento e apoio escolar dos atletas no CAR, garantindo um equilibrio consistente entre as exigénc
desportivas e o percurso académico.

Neste ambito, realizoge, no més de julho, uma reunido com o Diretor da Escola e o Professor Coordenador d
programa UAARE, a pedido da FPTM, na qual foram apresentadas propostas de ajustamento dos horar
escolares, visando a criacdo de condi¢cdes pamakizacdo de sessdes de treino matinal, antes do inicio das
atividades letivas. Esta medida procurou assegurar que cada atleta pudesse beneficiar, pelo menos, de tr
sessdes semanais neste periodo. Reconhecendo a complexidade desta reorganizacacagiid-eegista e
valoriza o empenho demonstrado pela Escola em corresponder a este desafio, objetivo que foi alcangado €
grande medida.

Importa ainda sublinhar o papel d2dmara Municipal de Vila Nova de Gaiaja parceria com a Federacdo
Portuguesa de Ténis de Mesa, iniciada em 1999, tem sido determinante para a consolidagcéo e desenvolvimer
do Centro de Alto Rendimento. Esta colaboragéo, que conheceu um novo impulso no atual ciclo diretsen, tem
pautado por um espirito de cooperagéo institucional estavel e construtivo, contribuindo de forma consistente
para a criacdo de melhores condi¢des de trabalho e para a afirmacéo de Vila Ne&& demo uma referéncia

no panorama do ténis de mesa nacional e internacional.
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@2 RELATORIO DE GESTAO 2025

V. PROVAS INTERNACIONAIS ORGANIZADAS EM PORTUGAL

No seguimento dos anos anteriores a FPTM realizou:

WTT Feeder Vila Nova de Gaia

O WTT Feeder de Vila Nova de Gaia reuniu 159 atletas
masculinos e 71 femininos), em representacdo de 43
paises dos cinco continentes, incluindo 18 atletas
Marcos Freitas e Tiago Apolonia.
No plano desportivo, destacarase a conquista da
medalha de ouro por Jodo Geraldo na prova de singula
masculinosAs finais decorreram perante uma assisténc
numerosa, num ambiente de grande entusiasmo, ‘
evidenciando o crescente interesse do publico por este i
tipo de eventos internacionais realizados em territério £4
nacional.

WTT Youth Contender Vila Real

Numacolaboracédo da Camara Municipal de Vila Real e respetiva Asso&lag@igalesteve representadoa
prova por 52 jogadores (31 masculinos e 21 femininos) e 14 treinadoossescalfes Sub19, Sub17, Sub15,
Sub13 e Subliendo alcan¢cadd5 podios na competicdo
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V. COMPETICOES NACIONAIS

Em 203 FPTMprocurou darcontinuidade a sua politica de descentralizacdo no que diz respeito a organizacéo
de provas nacionais.

Campeonato Nacional Individual de Seniores

Pavilhdo Municipal de Gaia, contou com a participacéo de 143 atl &
(114 masculinos e 29 femininos), entre os quais os olimpicos Ma
Freitas e Jodo Geraldo, facto que ndo se verificavauit tempoe
gue contribuiu para elevar significativamente o nivel competitivc
mediatico da prova.

Destacase igualmentea abertura da competicdo a participagéo
todos os atletas que pretendessem inscreser substituindo o
modelo restritivo de edi¢cbes anteriores. Esta medida reforg
compromisso da Direcdo com a promocdo de uma maior
participacao, incluséo e envolvimento alargado dos praticantes na principal competicdo nacional individual.
Tatiana Garnova (GDCS Jurnsadfousecamped nacional de seniores 202@25, depois de vencer Matilde Pinto
(Sporting CP) por-# na final Este foio segundo titulo da atleta de origem russa, depois de ter vencido em 2023.
Por seu lado, Jodo Geral@fngers Les Loups Tbnquistou este domingo o terceiro titulo de campeao nacional
de seniores, ao vencer na final Marcos Freitas p@r do primeiro Campeonato Nacional que contou com a
presenca de dois atletas olimpicos. Geraldo ja tinha subido ao lugar mais alto dopd&2il@ e 2015.

As duplas formadas por Tatiana Garnova / Julia Leal (GDCS Juncal) e Tiago Li (CD S&o Roque) / Rafael Kon
Mirandela) sagrararse campedes nacionais de pares femininos e masculM@wertentede pares mistos os
campedes foram Gongalo Gomes (12 Maio)/ Inés Matos (CTM Mirandela)

B Jyey Y N
i" "

-
JOUTH SERIES
WTT \ I N SERI!
\ES
TABLE TENNIS: @ OUMEES 7 TABLE TENNIS.
o ALL. ® FOR ALL.
1InF ITT)F ¢OR LIFE.

FOR ALL.
N _ TABLE TENNIS. FOR LIFE.
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Campeonatos Nacionais de Equipas

l

12 Divisdo Nacional

Consagraranse 0s vencedores dos Campeonatos Nacionais da 1.2 divisdo (masculina e feminina), tendo si
o titulo atribuido ao Sporting Clube de Portugal em masculinos@oS Juncam femininos.

A equipa masculina do Sporting CP conquistbQ°ititulo consecutivo de campedo nacional de ténis de mesa

e 42.° da historia do clube, ao venceiGb S&o Roqumr 3-0 no 2.° jogo da Final do Ptaff.

A equipa feminina do GDCS Juncal sageuoamped nacional da 1.2 Divisdo, @#l&ez na histdria do clube
acoriano, de Praia da Vitéria (llha Terceies) vencer c€TM Mirandelano 2.° jogo d&Final do Paypff

Ml SPORTS PARTNER ISl SBORTS PARTNE

Divisdo de Honra

Na Divisdo de Honra (masculinos)CdMOliveirinhafoi campedo nacionalgarantindoa presenca na 1.2
Divisdo Nacional na préxima época.

No sector masculino o CA Madalena subiu a 12 divisdo nacional faminin

O NCR Valongo assegurou o acesso a 1.2 divisdo masculina ao derrotar na final de acesso o Ginasig de Val
enquanto que &quipa feminina do CTM Ponta do Sol submbéma 1.2 Divisdo feminina, depois de vencer
0 Boa Hora FC por13
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1 22Divisao i
O Padernense Clubsagrouse OF YLISn2 Rl H®O 5A@Aan2 YI aodzZ Ayl ¢
feminina.

l'a SldaAaLla RIF /¢a htABSANRYKI da/ ¢ S 1w/ t 29026 b?2
depois de terminada a fase de Qualificacdo da Zona Centro Norte no Pavilhdo Municipal de Vizela.

e ————

Ja na Zona Suhternacional Club Almancil e IFC Torrempeantiram a subida a 2.2 Divisdo Nacional na
proxima época, depois de realizada a Fase de Qualificacdo Nacional no Pavilhdo N.° 2 do Montijo.
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O CTM Taipas e a AD Jorge Antunes garantiram este domingo a presenca na 2.2 Divisdo Nacional, depois
concluida a fase de Qualificacdo da Zona Norte no Pavilhdo Municipal de Vizela.

Taca de Portugal, Cavernées (Viseu)

O Sporting CP venceu a Taga de Portugal masculina, a quarta consecéfivdaesBa historia, ao vencer na final
0 CD Séo Roque poi03 na competicdo disputada no Pavilhdo Multiusos de Cavernées, em Viseu.

O CTM Mirandela conquistou a Taga de Porttegalnina,o sexto troféu consecutivo e 28.° da historia do clube
transmontano, depois de vencer 0 Sporting CP poma final

FEDERAGAO PORTUGUESA DE ;
ro C. TENIS DE MESA m

Campeonatos Nacionais Singulares SubSub®b e Sub21

Lara Monteiro (Atlantico da Madalepa Vicente Cardos¢@Boa Horaem Sub11; LeonorGomes (Sdo Roque) e
Rodrigo Andrade (Galomar) em Sub&5Matilde Pinto $porting e Pedro BrandadN Valongd em Sub21
sagraramse campedes nacionais de singulares no Pavilhidade de Viseu
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Campeonatos Nacionais Singulares Sub$Sub19

Nuria Madeira(Ala de Gondomare Tiago MoraigS&o Roqueem subl13 elulia Lea(GDSC Jungat Clement
Canpino (CCR Arrabagem subl9 sagraraise campedes nacionais de singuladEpois de terminada a
competicdo no Pavilhdo Multiusos de Agueda.

Campeonatos Nacionais de Pares Sub11, Sub13, Sub15 e Sub19

Sub® ¢ Pares MasculinosGuilherme Cardoso / Lourenco Sardir{Baa Hora/Galomar)
Pares FemininosJulia Leal / Mariana Santa Con{&DCS Juncal/ CTM Mirandela)
Pares Mistog Rafael KongMariana Santa Comb@TM Mirandela)
Qb15¢ Pares MasculinosGustavo Marques / Lucas Adé®aavedra Guedes)
Pares Femininoslrina Silva LeonorGomegSanta Teresinha/ Sam§ue)
Pares Mistog Rodrigo Andrade/ Maria Ruivo (Galomar/ CTM Mirandela)
Sub13¢ Pares MasculinosAntonio Alves / Tiago Mora{®rgens Sao Roque
Pares FemininosLaura Fernandes /Leonor Ascerf@ao RoqueSta Teresinha)
Pares Mistog Tiago Morais/ Laura Fernandes (Sao Roque)
Qbl1¢ Pares MasculinosVasco Lopes /Francisco Romual@alomar/ Ala de Gondomar)
Pares FemininosLara Monteiro / LeonoSousa (Atlantico diladalena)
Pares Mistos Vasco Lopes / Lara Montei(Galomar/ Atlantico da Madalena)
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Campeonatos Nacionais de Equipas SubSubb

AE Mundéo (sulil e subl5femininos), ACR Saavedra Guedes (sulp&sculinoy e CTM Mirandela (sub11
masculinog) foram as equipas campedés nacionaispois de terminada a competicdo realizada no Pavilhdo do
Parque Desportivo Municipal de Mafra.

Campeonatos Nacionais de Equipas Sub13 e Sub19

CTM MirandelgQub13 e Subl19masculinos)CTM Teresinhgsub13 femininog e @ Alvito(sub19 femininos)
sagramse este domingo campdes naciondispois de terminado o Campeonato que decorreu no Pavilhdo

Municipal de Loulé
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Campeonatos Nacionais de Veteranos

Rui Araujo, Tiago Oliveira, Jodo Paulo Br
Paulo Marques, Rui Gouveia, Antonio Bentg
Joaquim Barbosa, José Alvoeiro e Sénia Lo
sdo os campedes nacionais de veteranos
época 2024025, na vertente de singulares. g
Bruno Silva / Pedro Barbosa, Diamantin

Rui Ventura, José Ribeiro / Paulo Silva, B
Gouveia / Jodo Buica, José Costa / Antd"
Bentes e Sdénia Lopes / Daniela Cervan
sagramse campedes nacionais de pare
Anténio Fragoso (GC Santo Tirso) e Isabel Loureiro (Desp. Monte Real) sdo os campedes nacionais de pares n
do escaldo de veteranos, depois de concluido o Campeonato Nacional Individual de Veteranos no Pavilhdo Jc
Galamba Marques, na Figueira da.Foz

Supetaca José Manuel Amaro

A edicdo deste ano da Supertaca José Manuel Amaro, realizada em Matosinhos, ficou marcada pelo excele
ambiente e pela presenca de muito publico, que ajudou a transformar esta competicdo numa verdadeir:
referéncia do ténis de mesa nacional.

Em masculinos, o titulo foi conquistado pelo Sporting Clube de Portugal, com o Clube Desportivo de S. Roqu
alcancar a posicéo de vicampedao.

Em femininos, o Grupo Desportivo do Juncal ergueu o troféu, ficando o Clube de Ténis de Mesa de Mirande
como vicecamped&o.

A cerimonia de entrega de prémios contou com a participagdo de Jodo Ferreira e Tania Ferreira, filhos de J
Manuel Amaro, antigo presidente da FPTM e personalidade que da nome a esta Taga, acrescentando L
momento especial a jornada.
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Topl2 de Jovens

Foi mais um momento de grande competitividade, entusiasmo fay, onde os jovens atletas demonstraram
toda a sua qualidade.

Masculinos

1° - Clement Campino (CD 1° Maio)

2° - Carlos Gongalves (CTM Vila Real)
3°-Tiago Olhero (CCR Arrabaes)
Femininos

12 - Matilde Pinto (Sporting CP)

22 - Julia Leal (GDCS Juncal)

32 - Beatriz PInto (CTM Mirandela)

Encontro Nacional de Sub9

Decorreuno Centro de Treino de Alto Rendimento da FPTM em Vila Nova de Gaia.
No sector feminino, 0 GDCS Juncal terminou em 1.° lugar e no masculino venceu o GDCAAA Guilhabreu.
Manuel Morais (CTM Mirandela) e Maria Fernandes (CTM Ponta do Sol) foram os vencedores em singulares.
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Campeonato Nacional de Sinqulares e Equipas de Para Ténis de Mesa

Stéphan Martins, Antonio S& Pereira, Mario Bastardo, Eurico Silva, José Pires, José Costa, Cétia Andrade,
Soldado e as equipas do LFC Lourosa, AR Novelense e CAlBssatpaarpedes nacionais BaraTénis deMesa,
depois de concluida a competicdo que decorreu no Pavilhdo Municipal do Lis, em Cortes, Leiria.
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VI. CIRCUITRACIONADE TORNEIOS ABERTOS

Realizararse ainda as seguintes competicdes, que se encontram englobadas no Circuito Nacional de Torneio
Abertos FPTM:

9 LIl Torneio Nacional Cidade de Lispba 2.02.2025
Sub15, Sub19 &niores

1 IX Torneio Transmontarjo22 e 23.02.2025
Subl1, sub13, Sub15 e Sub19

1 XVIII Torneio Cidade de Louroszd 9.03.205
Subl1, Sub13, Subl5 e Sub19

1 25°¢2NYySAz2 1 6SNI2 &/ ARL6RA7.08R02% s g2+ RS +I NJ AYE
Subl13, Sub19 e Seniores
9 1l Torneio AR Canideleng22 e 23.03.2025
Subl1, Sub13, Subl5 e Subl19.
1 23°Torneio Aberto "Municipio da Ponta do Sa22 e 23.03.2025
Subl1, Sub13, Subl5 e Sub19.
9 IX Torneio Cidade da Marinha Grande | 29 e 30.03.2025
Subl1, Sub13, Subl5 e Sub19.
1 XXVII Torneio Internacional Cidade de Vila do Conde | 12 e 13.04.2025
Subl1, Sub13, Subl5 e Sub19.
1 X Torneio Aberto Cidade de Videx6 e 27.04.205
Subl1, Sub13, Subl5 e Subl19.
1 Xl Torneio Internacional de CondeigaNova |3 € 4.05.202%5
Sub19 e Seniores
1 IVTorneio Cidade da Ribeira Grande | 25 e 26.10.2025
Ub13, Subl5, Subl7 e Subl19
1 Xl Torneio internacional Cidade de Lap2s e 26.10.2025
T - - L ¢2NYySA2 !fl RS copey@h#fN@RLNIE RS D2y R2YI NJ
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Todos os escalbes
1 XX Torneio de Vagp&2 e 23.11.2025
Subl1l, Sub15 e Sub19
T ond ¢2NYySA2 ! 6SNI2 dadzyAONLIAZ2 RS /NYINr RS [2023
Todos os escaldes exceto seniores
1 1l Torneio Nacional Cidade da Praia da VifG2e 23.11.2025
Subll, Subl15 e Sub19
1 | Torneio Fanfarra Operéaria Gago Coutinho e Sacadura Cdl3ral14.12. 2025

Todos os escaldes exceto seniores
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VILI. TENIS DE MESA PARA TODOS
Ténis de Mesa Adaptado

Epoca 2024/2025

1 Campeonato Nacional Individual e de equipas de Para Ténis de Mé&dap.205
1 Circuito de Para Ténis de Mesaépoca 2024/2025
0 2.2 JornadgSetubal) 19.01.205
o 3.2JornadgaNovelas) | 2.02.2025
0 4.2JornadgSetabal) | 23.02.2025
o0 5.2JornadqV N Gaia) [L3.04.2025
o0 6.2 JornadgMozelog | 18.04.2025
o 7.2JornadgAcademia de Ténis de Mesa do YF€7.04.2025
o 92JornadaSto Tirso) | 11.05.2025
o 102 JornadaSetubal) | 1.06.2025
1 Circuito de Para Ténis de Mesa@poca 203/2026
o 1.2 JornadgSetabal) | 26.10.2025
0 2.2JornadgV N Gaia) [16.11.2025
o 3.2JornadgSetabal) | 30.11.2025
0 4.2jornada(Novelas) [7.12.2025

1 Classificacdo de Atletas
O departamento de Para Ténis de Mesa realizou em 2025 vérias a¢
classificagdo de novos atletas, o que representou um acréscimo de 20
numero de atletas devidamente classificados. -
A classificagdo permitiu criar os respetivos rankings por classes, quéy
divulgados e estdo em permanente atualizagdo no site da FPTM,
permite apurar os atletas para participagdes em provas internacionais

30




RELATORIO E CONTAS 205
-

1 Nomeacao do Selecionador Nacional
No ambito da estruturacéo do Ténis de Mesa Adaptado, a Dire¢éo deliberou, em re ;‘. \
realizada a 17 de marco, a nomeacao do treinador Afonso Maria Brilha Vilela - -
Selecionador Nacional de Para Ténis de Mesa, reforcando a capacidade téChsma '
organizatia da modalidade no ciclo paralimpico 22628. ﬁ ’ v}

1 Estagio de Ténis de Mesa Adaptado

No ambito do desenvolvimento do Ténis de Mesa Adapta
realizouse no Centro de Treino de Alto Rendimento o prime

estagio de preparagao para o ciclo paralimpico 2@P28. CENTRO DE ALTO RENDIMENTO

A acdo reuniu atletas, treinadores e equipa técnica, constitui
um momento estruturante para a definicAo de objetivo
alinhamento metodolégico e reforco da qualidade
preparacdo, contribuindo para a afirmacdo e crescime
sustentado da modalidade no panorama paralimpico.

1 Dia Paralimpicdovem
O Comité Paralimpico de Portugal, com a colaboracdo da
Federacéo Portuguesa de Ténis de Mesa e a Associacao de
de Mesa do Porto, celebrou o DIA PARALIMPICO JOVEM, n
Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos.
Dirigido a jovens com deficiéncia elegiveis para competicao,
promove a experimentacdo, na edi¢cado deste ano, em 18
modalidades.

1 Jornada de Divulgag&oCentro de Medicina de Reabilitagéo defiis
Alcoitdo s °
A FPTM, em parceria com o Comité Paralimpico de Portugal, 8
realizou no dia 2 de dezembro uma demonstragéo de Para Té
de Mesa no auditério do.

1 Jornada de Divulgac&oEscola Basica Luis de Sttau Monteiro
O treinador Marco Rodrigues e o atleta Jodo Soldado, recentemente
sagrado campeédo do mundo Virtus, estiveram em Loures para uma ag
de divulgacao do Para Ténis de Mesa na Escola Basica Luis de Sttau _
Monteiro.
A acéo integra o programa Experimentacédo de Modalidades de Despo
Adaptado da iniciativa Loures Inclusivo, este ano dedicado ao tema = Y
G5ANBAG2E 1 dzYkry2aé S 2 Y23S a5 ‘ : B A
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Circuito Challenge

TL- ¢2NYySA2 ¢SyAa RS aSal [/ KIFIfftSy3aS a/ ARIFIRS RS 1}
9 Il Torneio Challenge FatimaCidade da Paz11.01.2025

9 Xl Torneio Grupo Desportivo BR.p2.2025

9 IX Torneio Challenge G. D. Piresd@2.02.2025

9 1l Torneio Challenge "CRD Arruden&c04.2025

T L+ ¢2NYySA2 [/ KIFffSg@mMROBH+Afl R2 [2dz2NRcel fé€ p ™

1 1 Torneio Challenge 4 Maravilhas da Mesa da Mealhada | 10.05.2025

1 1 Torneio Challenge Caldas da Rainha Cidade CerahTic¥.2025

9 Torneio Nacional Individual do Circuito Challenge FPZ8/06.2025

T --LL ¢2N¥YySA2 &4/ ARFRS RIFIA /I fRIFa RIFE wWlEAYKFEE p mMDN
1 V Torneio Challenge Cidade de Leiria | 15.115202

| Torneio da Cidade de Evqré.12.2025

1 2.°Torneio Challenge ATM@0.12.2025

Veteranos

Torneio Cidade de Penafiel de Veteran@s02.2025

| Torneio Veteranos Vila de Oliveirinha | 9.02.2025

| Torneio de Veteranos Jodo Portela | 23.0220

3.9 Torneio Nacional Veteranagd-eira TT | 18.04.2025

XIl Torneio Internacional de Ténis de Mesa de Condeldava |3 e 4.05.2025
Il Torneio Veteranos "Cidade das Caldas da R&ihHi4.2025

| Torneio Internacional de Veteranos ATM Madeifag 7.12.2025

=A =/ =4 =4 =4 =4 -4 =4

4° Torneio Circuito de Veterane$eira TT 21.12.2025

Ténis de Mesa nas Escolas

9 Campeonatos Nacionais Escolares de Juvenis

A FPTM associeae a este evento, realizado enaldsinhos dedicado aos jovens, /
contribuindo com a cedéncia de material, e reafirmando o seu compromisso com a’
formacao e o futuro do ténis de mesa em Portugal.

32




RELATORIO E CONTAS 205

1 Sessaa@om alunos, juizes e professores participantes na modalidade de
Ténis de Mesa

As atletas Patricia Santos e Matilde Pinto participaram numa sessédo com a el
juizes e professores participantes na modalidade de Ténis de Mesa, no amb 4 R AR
noite das modalidades dos Campeonatos Nacionais de Juvenis do Desporto B
¢ Matosinhos 2025.

T a¢SyAa RSA atSazdaozf | ¢

A iniciativa, implementada desde ja ha alguns artesy) como principal objetivo promover a introducdo gradual

da modalidade no contexto escolar e incentivar a fidelizacdo dos alunos a prética do Ténis de Mesa.

Ao abranger criancas e jovens em idade escolar, o projeto pretende criar uma ponte entre a préatica desportiv
de iniciagdo e a continuidade nos clubes, contribuindo assim para o crescimento sustentado da modalidade €
Portugal.

® Ténis

«Meso

vai d Escola
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VIII. INVESTIGACABORMACAO E DESENVOLVIMENTO
Instituicdio do PREMIO DE INVESTIGACAQO CIENTIFICA EM TENISHERNUESBO GOMES

Apresentado no dia 23 de outubro, no auditério da Faculdade de Motricid
Humana, o Prémio de Investigacdo Cientifica Fernando Gomes, tem um
objetive: e
- Promover a exceléncia na investigagdo cientifica em ténis de mesa, incentiva
producdo de conhecimento que impulsione o desenvolvimento técnico, pedag(
e organizacional da modalidade e a ligacdo a Universidade;

- Homenagear Fernando Albuquerque Gomes, antigo Diretor Técnico Naciona
dedicacéo e visdo foram decisivas para o crescimento do ténis de mesa em PQ
Um prémio que une ciéncia e legado, reforcando a identidade do ténis de
portugués.A cerimoénia contou com a presenca do presidente da FPTM, Fern
Malheiro, do presidente da FMH, Pedro Passos, de Fernando Gomes, e doy & @ 3 —- = —
presidentes da Federacdo, Jodo Santos, Domingos Diniz, Manuela Simdes e Joaquim Barbosa.

Em 1° de dezembro o mesmo préni@ apresentado, na Universidade da Madeira

No &mbito da Forma&o de Agentes Desportivos, decorreram no ano deb28des destinadas a Treinadores,
Dirigentes Arbitros e Professores. De seguid® ®lencadas as diferenteg@es levadas a cabo.

Formacao Inicial de Treinadores

1 Graul

Condeixaa-Nova| setembro
Lagoq setembro
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M1 Graull

Centro de Alto Rendimento, Vila Nova de Gaia | julho a setembro

Formacao Continua de Treinadores

N°1 FCT Regional Funchal O TENIS DE MESA, Principios Te6ricos | 27 de janeiro

N° 2 FCTF Regionat Funchal O TENIS DE MESA, Principios Técnicos | 3 de fevereiro

N°3 FCF Nacional V.N. Gaia Interacéo entre Escolas, Clubes e Associactes | 30 de margo

N° 4 FCTF Nacional V.N. Gaia Regulamentos, Organizagcdo de Competi¢des e Sistemas de Jogo | 30 de
marco

N° 5 FCF Nacional V.N. Gaia Vias para o Crescimento do Ténis de Mesa Portugués | 30 de margo

N° 6 FCT Nacional V.N. Gaia O Para TT em Portugalendéncias e Desafios | 12 de abril

N° 7 FCF Regional Funchal Analise a Estagio Internacional na China | 14 de maio

N° 8 FCTInternacional V.N. Gaia Do Talento a Exceléncia: Estratégias de Formacéo e Alto Rendimento
em Ténis de Mesa | 27 de junho

= =4 =4 =

= =4 =4 =4

i

N° 9 FCTF Nacional Lisboa Analise a Estagio Internacional na China | 4 de setembygg -
N° 10 FCT Nacionat Lishoa Andlise a Estagio Internacional na China | 7 de setem kil

| 30 DEMARCO 2025

=A =

N° 11 FCTFNacional Online- Ténis de Mesa em Dados | 10 de setembro
N° 12 FCTRegional Funchal Aprender com os Melhores Experiéncias /
Testemunhos / Conselhos | 1 de novembro

N° 13 FCTRegional Funchal Suporte Basico de Vida | 24 de novembro
Forum de Ténis de Me$80.03.2025

= =4
PROGRAMA

= =4

~ .. ‘L. 0k s CURSO DE ARBITRO
Formacéo Inicial de Arbitros Avoesimseous I

Setubal| 6 abril

Viseu| 25 abril
Lourosd 1 maio

Porto | 3 maio

Madeira | 20 dezembro

CURSO DE ARBITROS

6 de Abril de 2025

= =4 =4 =4 =4
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Formacao de Juizesbitros Nacionais

1 FPTM, Lisboa | 28 e 29 junho
De realcar que o curso de juiz@abitros ndo se realizava em Portugal h& diversos anos, o que veio atenuar
uma lacuna grande na arbitragem nacional neste dominio. : = .
Os arbitros internacionais Celeste Araljo, Emanuel Rodrigues, José
Madureira, Margarida Ferreira e Rui Oliveira adquiriram as
competéncias necessarias para desempenhar as funcfes de juizes
arbitros nacionais, juntandee assim aos outros cinco juizaditros ja
existentes (Alda Fagundes, Décio Faustino, Elena Li, Francisco Rod
Luis Leite).

Formacédo Continua de Arbitros

i Madeira | agosto
i Porto| setembro
1 Lisbo#&setembro

Formacao de Atletas e Arbitros

Duas acdes dirigidas a jovens atletas e arbitros, refanga aposta ’
na qualificagéo e nos valores da modalidade. i —
Inserida no Estagio de Natal das Sele¢bes Nacionais Jove
Autoridade Antidopagem de Portugal (ADoP) promoveu uma ses
de Prevencéo da Dopagem, centrada na sensibilizacdo dos atletas _
a importancia do desporto limpo, seguro e justo. Esta colaldaragm B
a Federacgéo Portuguesa de Ténis de Mesa reflete 0 compromissos
a educacdo dos jovens atletas e a promocdo de uma culturs
integridade desde cedo.

Formacao de Professores

1 Funchal janeiro e fevereiro
1 Serpq julho

Formacéo de Pais de Atletas de Alto Rendimento -
o B
I T een2 RS T2NXI cen 2 ddallzduse ndris 30! PAIS DEALTO RENDIMENTO
de margo, integrada no Férum Ténis de Mesa que tera lugar na
Escola Secundéaria Gaia Nascente, em Vila Nova deT@&asacomo T
ACAO DE FORMACAO PARA PAIS DE
preletora convidada Daniela Dodean Monteiro. ATLETAS DE ALTO RENDIMENTO

9.30 AS 12.00

Preletora convidada: Daniela Dodean Monteiro

Inscricdes abertas a todos os interessados
Até a0 dia15.03 para geral@fptm. pt

2 W B g&lm@mm fonte yva
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A@esde Formacdo para alunos de Desporto

O grupo de Educacéo Fisica da Escola Primaria e Secundaria da Ordem Santigado e o Conselho de Arbitrage

Federacg&o de Ténis de Mesa realizaramdias 8 e 14de maioduasagdesde Formagéao sobre as Regras do Ténis
de Mesa, para os alunos do curso de Desporto.

LS 1 B .
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IX. FPTM, S8SOCIACOEERRITORIAIS

Ao longo de 2025, a Federacao Portuguesa de Ténis de Mesa reforgou a sua estrutura organizativa e consolit
um modelo de relacionamento assente na proximidade, cooperagao e corresponsabilizagdo com as Associag
Territoriais, reconhecendo o seu papel eehinante no desenvolvimento da modalidade.

Em paralelo, a Federacdo apostou no reforgo da sua equipa e na implementacédo de medidas orientadas par
eficiéncia, modernizagéo e inovagado dos processos internos, criando condigbes para uma atuacao mais agil, ef
e alinhada com os desafios atuaisaksporto.

Este enquadramento traduzise na realizacdo de um conjunto alargado de agdes que promoveram a articulacaa
institucional, o apoio as associacdes e 0 seu envolvimento ativo na concretizacdo dos objetivos estratégicos
Federagéo.

Assembleias Gerais

1 A Assembleia Geral para eleger os delegados dos clubes, praticantes, treinadores e arbitros d@@odeesu
marco, na sede da Federacdo Portuguesa de Ténis de Mesa, em Lisboa, de acordo com o Regulamento Eleit
capitulo Il, Artigo 17°.

De acordo ainda com o artigo 17°, no ponto 4, de forma a tornar o processo mais abrangente, serédo criad:
seccoes de votos que funcionardo em cada uma das Associagdes Distritais ou Regionais.

A Assembleia Geral da FPTM reunida na téetra, dia 29 de abril &
em Lisboa e por videoconferéncia aprovou por maioria o Relatori’y
Contas de 2024, com 20 votos a favor e um cont
h t NBaAaARSY(iS RI Ctt¢taX CSNYylI yR?2
outros acontecimentos, no ano de 2024, Portugal conquistou o direi ‘ '
organizar os Campeonatos Europeus de-Salle Sukl9 em 2026, bem™ \.
como o Campeonato Europeu de Seniores em 2027nteseque ‘
representardo uma oportunidade para o crescimento e afirmacao
¢SyAa RS aSal SY t2NldAalf o¢

1 A Assembleia Geral da Federacao Portuguesa de Ténis derbl@saextraordinariamentea 7 de outubro,

em formato de videoconferéncia e pproposta da Direcao da Federacao Portuguesa de Ténis de pirasa
nomeacdo de novos sécios de mérimlgo que jA ndo acontecia ha mais de 15 arfésam eleitos por
unanimidade e aclamacédo novos Socios de Mérito, em reconhecimento pelo seu contributo excecional para
desenvolvimento e prestigio do ténis de mesa nacional.

Atletas: Tiago Apolénia, Jodo Geraldo, Fu Yu e Jeni Shao

Treinadores: Pedro Rufino, Francisco Santos e Xie Juan

Arbitros: Celeste Aratjo

Associacdes: Associacdo de Ténis de Mesa de Vila Real e Associagéo de Ténis de Mesa de \
Clubes: Clube Desportivo S. Roque e Grupo Desportivo do Centro Social do Juncal
Percurso desportivo José Pedro Viegaatleta, treinador e dirigente

=A =4 =8 =8 -8 =9
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O Presidente da FPTM, Fernando Malheiro, referiu que este ato € uma homenagem merecida e um gesto
gratiddo. Sublinhou a importancia de dar a estes atos visibilidade, pelo que os diplomas de Socio de Mérito ser
entregues numa cerimonia publica, intedeanas comemoracdes do aniversario da FPTM, que tera lugar no
préximo dia 25 de outubro

1 A Assembleia Geral da Federacao Portuguesa de Ténis de |
reunida este sdbado, dia 13 de dezembro, nas instalagfes da sede
em Lisboa, aprovou por unanimidade o Plano de Atividade:
Orcamento para o ano 2026.

A Assembleia contou com a presencga de 25 delegagtosformato @
hibrido, em representacdo das associacbes, clubes, treinado ¢
praticantes e arbitrosA apresentacéo do plano esteve a cargo dos vi &
presidentes das varias areas: Jodo Santos falou da organizaca
provas nacionais e internacionais; Alto Rendimento e Seleg
Nacionais ficou a cargo de Fernando Malheiro; Manuela Simdes e At ‘ /
o plano para a formacgéo, incluindo um novo plano de desenvolwmento do ténis de mesa feminino; Filipe Lin
analisou aarea da arbitragem; o ténis de mesa para todos e o desporto escolar foi apresentado por Fernand
Malheiro; a organizacdo das competicfes nacionais foi realizada por José Bentes; a investigacao e inovagac
analisada por Antonio Antunes; Manuel Salgadordbu a comunicacdo; Domingos Diniz apresentou os planos
para o desenvolvimento, &rea financeira e inovagao digital.

Eleicdo de delegados a Assembleia Geral da FPTM

As eleicoes a delegados de Praticantes, Treinadores, Arbitros e Clubes, readizar2@nde abril, data aprovada

em Assembleia Gerala sede da Federagdo, nas Associagfes Territoriais e Regionais e no Pavilhdo Municipal
Vila Nova de Gaigluranteo Campeonato Nacional Individual de Seniores.

De acordo com o ponto 3 do artigo 19.° do Regulamento Eleitoral, ira prosedaruma nova votacao para
eleicdo dos candidatos empatados em data a anunciar.

Praticantes (7)

Célia da Conceicdo Vaz de Jes62 votos
Marco Paulo Martins Pedmp46

Nuno Artur Feio de Almeida Rodrigue35
Ana Alexandra Carvalho Pisg26

Diogo Rafael Ventura Pererg@3

Celso Fialho Madei@23

Catarina Ramos Ferreicd20

Treinadores (4)

Mario Pedro Freitas do Coua39 votos
Marco Paulo Pereira Rodrigue21
Anténio Carlos Coelho Ratdl7
Anténio Pedro Rufino Paiva Pereira6

Arbitros (4)

Francisco Miguel Santos Rocha8 votos
Décio David Silva Faustigd 1
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Julio Paulo Ramos Nepomucen0
Tatiana Filipa Gomes Botelh®

Clubes (16)

Nuno Filipe Silva Fernande#lgarveg 3

Pedro Miguel Valério Dias BarbasAveirog 1

Jodo Manuel Machado da Cost8ragac 6

Fernando Cera de Jesus Torgg3oimbrag 5

Edilson de Carvalho RodrigugEvorac 4

Emanuel Mendonca Furtadpllha S&o Migued 3

Silvia Andreia Ornelas Gongalvd#ha Picog 3

Maria Manuela Silva Coellzdlha Terceira 2

Anténio Manuel Fonseca Gomeseiriac 1

Adelino Esteves Martind.isboag 11

Renato Valério Goncgalves Rodrigues Gouydladeirag 7
Renato Jorge Nogueira Braga Silva RirRorto¢ 15
David Jorge Neto DinizSetubalk 4

Andreia Marina Pinheiro L. Vicente Carreitddana Castelq 2
Carlos Manuel Fonseca Goncalgdéla Reat, 1

Antoénio Luis Silva Gregéd/iseug 3

Forum de Ténis de Mesa

No dia 30 de margo, foi realizado um Férum, um espaco dedicado a disc . P
aprofundada de temas essenciais para o presente e o futuro do Ténis de FORUM TENIS DE MESA
em Portugal. Destaque para a interacdo entre escolas, clubes e associag S0DEMARCO 2025
atualizagdo de regulamentpsistemas de jogo e organizagao das competica EscDLA‘;LE‘L:::H?AD:A&A,:LCENTE

a promogcdao do ténis de mesa como atividade de lazer e na vertente adag
e o financiamento e desenvolvimento de projetos associativos e -i
associativos.

Com mais de 100 inscritos, ficou evidente a paixdo, o dinamismo e a fort
nossa modalidadeEste FOrum reveloge assim, uma oportunidade para
fortalecer a colaboracéo entre todos os agentes envolvidos, promovendo
transicdo qualificada e sustentavel para o Ténis de Mesa portugué
participacdo aberta a todos e de inscricao gratuita.
O Painel 1, o Painel 3 e a Sesséao Plenaria foram creditados para a renova
cédula de treinador.

A sessdo plenaria do Férum Ténis de mesa ence PF ~rm
a jornada, com a apresentacao das conclusdes fir ;
dos diversos painéis que decorreram ao longo K|
dia:

AECECED D08 PARTICIPANTES - 8.45
PAIKEIS -9.00

hsaaais |

| e e

PAUSA PAR GAFE - 10.30

PAINEIS (REGONEGD) - 10.50

AUMOGD [GAR) - 13,15

SESSAD PLENARIA - 15.00
..................................

EKCERRAMENTO - 17.30

PROGRAMA
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Cimeira dos Presidentes

A sede da FPTM em Lisboa foi palco da primeira cimeira de presidentes das Associa¢fes distritais e regionais,
participaram presencialmente e via streaming. Estiveram presentes os presidentes das associacdes do Algat
Fernando Bitoque; de Aveiro, HéldRocha; de Braga, José Batista; de Coimbra, José Luis Martins; de Evor:
Antonio Falé; de Leiria, Mario Silva; de Lisboa, Carlos Ferreira; da Madeira, Vitor Morais; do Porto, Rui Almai
de Viana do Castelo, Rui Rego e de Vila Real, Minhava Peixateeira teve como objetivo analisar os sete
meses de mandato da atual direcdo e projetar o futuro, a partir da épocaZ®25

Atribuicdo da organizacdo do Europeugiipas de 2024 FPTM
Esta decisé@o enchenos de alegria e um grande sentido d

respeito mutuo e que € um exemplo de fair play.
Realizar este campeonato no Porto representa ungh
oportunidade especial para destacar 0 nosso potenc
infraestruturas de classe mundial, uma localizag -

estratégica com excelente acessibilidade e um rico patriménio cultural e despd?tivinigal defendelesta
candidatura perante o juri da ETTU, em Sarajevo, na Bbemzegovina

Renovacaao contrato com a Butterfly g
A FPTM renovou o contrato de patrocinio com a marca de equipamej

desportivos Butterfly, que continuara a equipar as sele¢cdes nacionais mascu
feminina até 2028.
A Butterfly patrocina a Federacdo desde 2017, equipando em exclusivo tod 4
escalbes das selecbes nacionais. 4

Sponsorship Renewal

[EAM PORTUGAL
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Representacdes da FPTM

1

Inauguracgao do Pavilhdo Marcos Freitas

O novo Pavilhdo Gimnodesportivo do Estreito de Camara de Lobos passou a ostentar o nome de Marc
Freitas, atleta natural da freguesia, que iniciou 0 seu percurso no ténis de mesa ao servico do clube local.
ceriménia de atribuicdo da designacéontou com a presenca do Presidente da Federacdo Portuguesa de
Ténis de Mesa, Fernando Malheiro, do Presidente do Governo Regional, Miguel Albuquergue, da Presider
interina da Camara Municipal de Camara de Lobos, Sénia Pereira, e da Presidente do GCSBsiseilya,
constituindo um momento de elevado significado institucional e de reconhecimento do mérito desportivo.

Candidatura de Porto e Gaia a Capital Mundial do Desporto em 2027
A FPTM esteve presente na apresentacao oficial da candidatura de Porto e Gaia a Capital Mundial do Despc

em 2027, através do seu presidente Fernando Malheiro. Uma excelente defesa dos vereadores do despor
das autarquias de Gaia e Porto (Guilherme &geiCatarina Araujo).

O ténis de mesa esteve em destaque, representado pelo Centro de Treino de Alto Rendimento e pelas prov
nacionais e internacionais realizadas.

Reunido na sede da Fundag&o do Desporto

Fernando Malheiro, e pelos vigeesidentes José Pedro Viegas
Domingos Diniz, esteve reunida na sede da Fundacdo do Desport
Lisboa, com a presidente, Susana Feitor, e apnesdente, Anabela |
Reis.

A reunido teve como objetivo analisar a atividade do Centro de
Rendimento de Vila Nova de Gaia e debater projetos de desenvolvim
para 0 mesmo

Comissao de Gestao Local do CAR reuniu em Gaia

A Comissdo de Gestdo Local do Centro de Treino de Alto
Rendimento de Vila Nova de Gaia esteve reunida esta gfeirta

com o objetivo de preparar o futuro da estrutura, tendo estado
presentes Susana Feitor, presidente da Fundagcdo do Desporto;
Guilherme Agiar e Mario Duarte da CM Gaia; Vitor Dias do IPDJ;
Fernando Malheiro da FPTM e Nuno Antunes da FPT.

Durante o encontro, foram abordadas estratégias de
desenvolvimento e melhoria das infraestruturas. A reunido reflete
0 compromisso continuo com a exceléncia desportiva e o
fortalecimento do papel do CAR a nivel nacional e internacional.
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