
 

 
 

 

Regulamento do Circuito Challenge 2025/2026 
 

1. O Circuito Challenge será constituído por um conjunto de Torneios 

Abertos sem número limite e pelos Torneios Nacionais de Equipas e 

Individual. 

2. Poderão participar jogadores filiados na Federação Portuguesa de Ténis 

de Mesa, no quadro competitivo Challenge, com as seguintes exceções: 

a. Jogadores a participar na 1ª Divisão de Seniores Masculinos e 

Femininos 

b. Jogadores a participar na Divisão de Honra 

c. Jogadores menores de 19 anos. 

3. Os Jogadores serão distribuídos pelas seguintes escalões: 

a. 1º Escalão Masculinos 

b. 2ª Escalão Masculinos 

c. 3º Escalão Masculinos  

d. Femininos 

4. Para os jogadores que revalidam a sua filiação, a subida, descida ou 

manutenção nos escalões será feita no inicio de cada época tendo em 

conta classificação final no Circuito Challenge FPTM, da época anterior 

de acordo com o que se determina a seguir: 

a. Os 4 (quatro) últimos classificados do 1º Escalão descem ao 2º 

Escalão. 

b. Os 4 (quatro) primeiros classificados do 2º Escalão sobem ao 1º 

Escalão, e o vencedor do Torneio Nacional caso não seja um dos 

4 primeiros. 

c. Os 8 (quatro) últimos classificados do 2º Escalão descem ao 3º 

Escalão. 

d. Os 8 (quatro) primeiros classificados do 3º Escalão sobem ao 2º 

Escalão, e o vencedor do Torneio Nacional caso não seja um dos 

8 primeiros. 

 



 

 
 

5. Os jogadores podem pedir a mudança de Escalão em qualquer 

momento da época desportiva via email para competicoes@fptm.pt  

6. Para jogadores novos no Circuito a sua integração nos diversos 

escalões será feita de acordo com as seguintes participações: 

a. Jogadores que participaram nas 2 (duas) épocas anteriores na 1ª 

Divisão, Divisão de Honra e 2ª Divisão são integrados no 1º 

Escalão. 

b. Jogadores que participam na 2ª Divisão e no Circuito Challenge 

na mesma época são integrados no 1º Escalão. 

c. Um jogador que não tenha participado em competições no âmbito 

da FPTM (Federação Portuguesa de Ténis de Mesa) há mais de 

5 épocas, é qualificado no 3º escalão, podendo no entanto e 

dentro do prazo estabelecido, pedir a sua qualificação no 1º ou 2º 

escalão. 

d. Um jogador que deixe de participar no Circuito Challenge FPTM 

uma ou mais épocas será colocado no mesmo escalão onde 

estava quando saiu. 

e. Um jogador que vença 3 torneios no 2º ou 3º Escalão, sobe ao 

Escalão superior independentemente do número estipulado no 

ponto 4 deste documento. 

f. Os Jogadores com mais de 60 anos de idade podem solicitar a 

inscrição em qualquer escalão. 

7. A organização dos Torneios é da responsabilidade dos Clubes ou 

Associações territoriais. 

8. O organizador deve estar devidamente filiado no Circuito Challenge com 

um minino de 3 jogadores. 

9. A taxa de inscrição individual em cada torneio terá um valor máximo de 

10,00 €. 

 



 

 
 

10. A taxa de inscrição por equipas em cada torneio terá um valor máximo 

de 10,00 €. 

11. No caso da organização local solicitar apoio da FPTM, este serviço terá 

um custo a definir que inclui: 

a. Receção das Inscrições 

b. Horário Geral em acordo com a organização local 

c. Realização do Sorteio inicial 

d. Gestão da prova (emissão de boletins de jogo e resultados) 

e. Realização do Sorteio dos Mapas Finais 

f. Envio das classificações para competicoes@fptm.pt  

12. As provas são disputadas no Sistema Misto (1ª Fase de Grupos e 2ª Fase 

de Mapa Final com o apuramento dos 2 primeiros de cada grupo).  

13. Os jogadores serão distribuídos pelos grupos de acordo com o Ranking 

do Circuito Challenge, evitando sempre que possível a colocação de 

Jogadores do mesmo clube no mesmo grupo. 

14. Caso não haja um número mínimo de 12 jogadoras na prova de 

Femininos, podem ser colocadas num dos 3 escalões de Masculinos. 

No momento da inscrição na prova, as jogadoras devem escolher qual 

dos 3 escalões pretendem participar caso não se verifique 12 

Jogadores. 

15. Esta participação não é obrigatória e caso se verifique o previsto no 

ponto 14, a organização local deverá perguntar às jogadoras qual a 

opção que escolhem: 

a. Participar nos Masculinos 

b. Participar nos Femininos mesmo com menos de 12 

c. Não participar sem cobrança da taxa de inscrição. 

 



 

 
 

16. No caso do previsto no ponto 14, as jogadoras pontuam para o Ranking 

de Femininos de acordo com a classificação da sua participação no 1º, 

2º, ou 3º escalão. 

17. Pontuação nos Torneios. 

 

18. Os prémios mínimos a atribuir a todos os escalões por cada 

organização dos Torneios serão: 

a. 1º e 2º Classificado (Individuais) – Taça 

b. 3º e 4º  Classificado (Individuais)  – Medalhão 

c. 5º ao 8º Classificado (Individuais)  - Medalhas 

d. 1º ao 4º Classificado (Equipas) – Taça 

e. Os prémios deverão ser iguais para todas as provas (1º, 2º, 3º 

Escalão e Femininos) 

19.  O Torneio Nacional Individual é aberto a todos os jogadores filiados no 

Circuito Challenge de nacionalidade portuguesa até dia 31 de Dezembro 

de 2025. 

20. Os jogadores serão distribuídos pelos grupos de acordo com o Ranking 

do Circuito Challenge, evitando sempre que possível a colocação de 

jogadores do mesmo clube no mesmo grupo. 



 

 
 

21. Pontuação Torneio Nacional Individual 

 

22. Serão entregues taças do 1º ao 4º classificado em todos os escalões. 

23. O Torneio Nacional de Equipas é aberto a todas os clubes, com a 

limitação de 1 equipa por clube em cada escalão. 

24. Os jogadores podem participar apenas numa equipa com as seguintes 

restrições: 

a. Jogadores do 1º Escalão apenas podem participar na prova de 

equipas do 1º Escalão. 

b. Jogadores do 2º Escalão podem participar nas provas de equipas 

do 1º ou 2º Escalão 

c. Jogadores do 3º Escalão podem participar na prova de equipas 

do 1º, 2º ou 3º Escalão. 

25. São elegíveis para o Torneio Nacional de Equipas todos os Jogadores 

filiados até 31.12.2025 com um mínimo de 5 participações em Torneios 

do Circuito Challenge 2025/2026 à data do Torneio Nacional de 

Equipas. 

26. O Ranking das equipas é o somatório da pontuação dos 3 melhores 

Jogadores elegíveis de acordo com o ponto 25. 



 

 
 

27. O Sistema de Competição é o Misto com Fase de Grupos e Mapa Final. 

28. O número de dias irá depender do número de inscritos. 

29. Sistema de Jogo 

a. Masculinos (1º, 2º e 3º Escalão) 

 

 

 

 

 

 

 

b. Femininos 

 

 

 

 

 

 

 

 

30. Serão entregues taças e medalhas do 1º ao 4º classificado. 

31. Para o Ranking do Circuito Challenge contam o Torneio Nacional 

Individual e o 75% do número total de torneios. 

32. Todos os casos omissos serão analisados pelo Departamento de 

Competições da FPTM com base no Regulamento Geral, Regulamento 

das Competições Desportivas e Regulamento ITTF. 

 

 

 

 


