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Mesa de Ténis de Mesa

O que nos diz a legislacao?
Segundo a ITTF as mesas oficiais tém que obedecer a um certo nimero de requisitos.

A saber:

2.1 THE TABLE

2.1.1 - The upper surface of the table, known as the playing surface, shall be rectangular, 2.74m
long and 1.525m wide, and shall lie in a horizontal plane 76cm above the floor.

2.1.2 - The playing surface shall not include the vertical sides of the tabletop.

2.1.3 -The playing surface may be of any material and shall yield a uniform bounce of about
23cm when a standard ball is dropped on to it from a height of 30cm.

2.1.4 - The playing surface shall be uniformly dark coloured and matt, but with a white side line,
2cm wide, along each 2.74m edge and a white end line, 2cm wide, along each 1.525m edge.
2.1.5 - The playing surface shall be divided into 2 equal courts by a vertical net running parallel
with the end lines, and shall be continuous over the whole area of each court.

2.1.6 - For doubles, each court shall be divided into 2 equal half-courts by a white centre line,
3mm wide, running parallel with the side lines; the centre line shall be regarded as part of each
right half-court

3.2.1.4 Table legs shall be at least 40 cm from the end line of the table for wheelchair players.
Tables shall allow access to wheelchairs without obstructing the player's legs and shall allow
access to two wheelchairs for doubles.

Ou de uma forma muito abreviada, em portugués e sem preocupacao de traduzir a letra

e A superficie de jogo tera que ser retangular com 2,74 m de comprimento, por 1,525 m
de largura e estar a 76 cm de altura em relagdo ao solo

e A dreade jogo ndo inclui os lados verticais da superficie de jogo

e A superficie de jogo podera ser feito de qualquer material, desde que permita um
ressalto uniforme de 23 cm quando uma bola oficial é largada de uma altura de 30 cm

. ®
A= Ve lowe {2 PHYSIVAA
- L5 : “ Clube Viajar. e




DE TENIS DE MESA,

g FPTM
u FEDERACAOD PORTUGUESA

e A superficie de jogo terd que ser de uma cor escura ndo brilhante (mate) de qualquer
cor ( as mais usadas sdo as azuis e verdes, mas também as ha pretas, cinzentas, cor de
tijolo, ...). A contornar toda a superficie de jogo, tera uma linha branca com 2 cm de
largura

e Para jogos de pares cada “campo” estara dividida com uma linha paralela aos lados
maiores da mesa com de 3 mm de largura

e Parajogos em cadeira de rodas, as pernas da mesa terdo que estar recuadas pelo menos
40 cm em relacdo ao topo da mesa, por questdes de seguranca dos atletas e ao mesmo
tempo dar espaco para as cadeira de rodas.

As mesas de ténis de mesa para a disputa de jogos oficiais, tém estar aprovadas pela ITTF.

No site da Federagdo Internacional de Ténis de Mesa (www.ittf.com) podemos ter acesso
a relacdo de todas as mesas aprovadas (esta listagem é atualizada periodicamente em:
https://equipments.ittf.com/#/equipments/tables) aparecendo uma listagem ao longo
de sete paginas.

Nessa listagem aparece o nome do fabricante, o modelo da mesa, se estd aprovada para
atletas que usem cadeiras de rodas (terdo que ter as pernas da mesa, pelo menos 40 cm
para dentro da linha do fim da mesa), o tipo da mesa, bem como as cores dos tampos
disponiveis.
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PERIOD OF VALIDITY: The Date Of Issue Until 31st December Of Current Year.

BRAND TYPE SEARCH
Filter By Brand v Filter By Type v G L L Reaadl et Q
fabricant lo Cores mesas validade
Showing J‘ & recortg of 17. . DONLY NEW DWH 90 2 .9
Image Product Approval Code |2 Color Type Expires On New WheelChgir

Blue

-. 729 Hongguan - 1 Colos - No No

: Blue Tipo mesa Cadeira rodas
w i Y61 : e I - 0 ( No/ 0]
: — Sim /Nao
g Blue
! Andro Quantum - | Coloss~ I - No No
Blue
Andro Show K.Ort - Show Table - Yes No
1Colors~
Blue, Green
W Andro Competition - | - No No
2 Colors»
Blue, Green
TEET  Andro Magnum-5C - v - No No
2 Colors»
Blue , Green
ﬁ Andro Magnum-SCw - v - No Yes
2 Colors«
Blue, Green
w Andro Roller - Il - No No
2 Colors=

Aconselhamos que tenham acesso ao site da ITTF, abram a pagina referente as mesas (o
link esta acima citado) e naveguem pela pdgina. Ndo oferece problemas de maior, mesmo
para quem ndo domine o inglés
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Classificacdao do tipo da mesa

Na coluna “Type” (tipo de mesa) as mesas podem ser agrupadas em 4 grupos (1, Il, Il e IV) conforme
a a maneira como se podem montar/arrumar

Nas imagens seguintes procuramos apresentar as diferencgas entre os varios tipos, de modo a que se
perceba melhor.

Apesar de ndo ser assunto a que o arbitro tenha com que se preocupar, parece-nos ser importante
ter essa nogao, tendo em conta que é um elemento fundamental do jogo.

Mesas sem rodas, ou seja, mesas estacionarias. Podem ser compostas por
duas mesas separadas, que poderdo ter no topo de cada tampo, duas rodas
para facilidade de deslocamento

_ figure 3a figure 3b
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Mesas compostas por duas partes e cada uma delas com uma estrutura com
rodas para facilidade de desloca¢do/armazenamento
figure

= figure 4a figure 4c ab
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Mesas desmontaveis, com uma estrutura metalica com rodas e os dois
tampos podem ser dobradas independentemente entre si.

figure
figure 5a figure 5¢ 5b

o
-
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Mesas desmontaveis com uma estrutura metdlica com rodas e cujos tampos
se dobram conjuntamente
=
o
Qo : .
= figure éa figure éb

==

Cores dos tampos

As cores mais utilizadas para os tampos das mesas, sdo a cor azul (blue) e o verde (green).

No entanto existem outras cores também elas permitidas. A cor Black esta cada vez mais a
substituir a cor verde.

A cor cinzenta (grey) é utilizada por trés modelos da marca Andro (Show Court, Magnum SC e
Roller), por 3 modelos da Butterfly (Space Saver 22, Europa Il, Kyoto HS), pela marca Cornilleau,
por 3 modelos (Competition 740, Competition 840 Wood e 850 W), um modelo da marca
DONIC (Waldner Classic 25) e um modelo da marca Joola (Horizon Show table).

Também existem mesas de “cor castanha — vermelho escuro” (maroon) da marca Double
Happiness (modelos Rainhbow show Table e T1223).

Ha mesa de cor Purple (cor tipo roxo) da marca Yinhe — modelo Pro25.
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A cor preta (black) utilizada por alguns modelos das marcas 729, Decathlon Pongori, Donic
(4 modelos), Double Fish (4 modelos), Double Happiness (6 modelos), Joola (8 modelos),
KBS, Lion, Maxwill, Nittaku (2 modelos), Stag (2 modelos, vélidos até 31/12/2027), Stiga
(3 modelos), Sunflex, Tibhar (3 modelos) e Yinh2 (2 modelos).

Ha algumas marcas com mesas de cor azul clara, além do azul normal.

Um aspeto a ter em conta, no caso de uma equipa querer adquirir uma mesa, é a

data limite de aprovagao ITTF da mesa

(informacdo a data de 12/08/2025)

Validas até 31/12/2025
Marca Modelo Limite
Cornilleau Compettion 540 (verde) 31/12/2025
Cornilleau Competition 610 (verde) 31/12/2025
Cornilleau Competition 640 (verde) 31/12/2025
Cornilleau Competition 740 (verde) 31/12/2025
Double Fish Volant 3 (azul) 31/12/2025
Joola 5000 (azul e verde) 31/12/2025
Joola GSC 25 (azul e verde) 31/12/2025
Joola Olympic (Atlanta) azul e verde 31/12/205
Sanwai Ta-10 Qomolangma (verde) 31/12/2025
Xiom A6 31/12/2025
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—
Validas até: 31/12/2026
Marca Modelo Limite
Champion Pro 10 (azul) 31-12-2026
Decathlon Pongori TTT 500 (azul) 31-12-2026
Joola 2000 -S (azul e verde) 31-12-2026
Joola 3000 SC (azul e verde) 31-12-2026
Joola Duomat (azul e verde) 31-12-2026
Joola Rollomat (azul e verde) 31/12/206
San-Ei VR Veric — W (azul e verde) 31/12/2026
San Ei VR Veric (azul e verde) 31/12/2026
San-Ei Shoe Court Table CAM (azul e verde) 31/12/2026
San-Ei Show Court Table CA (azul e verde) 31/12/2026
Sai-Ei If Veric (azul e verde) 31/12/2026
TSP Europa SK 25 (azul e verde) 31/12/2026
TSP Europa SC - azul 31/12/2026
TSP Europa SC W - azul 31/12/2026
TSP Europa TK 20 - azul 31/12/2026
TSP TF 25 - azul 31/12/2026
TSP TF25 W - azul 31/12/2026
Xiom T8 - azul 31/12/2026
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Validas até 31/12/2027
Marca Modelo Limite
Cangshi CS008 (azul) 31-12-2027
Donic Person 25 (azul e verde) 31-12-2027
Double Fish 99-45 B (verde) 31-12-2027
Double Happiness Rainbow Show Table (verde) 31-12-2027
Double Happiness T1223 (verde) 31-12-2027
Stag Americas 16 (azul e preta) 31-12-2027
Stag Peter Karlson (azul e preta) 31-12-2027
Stag Gold Show Table (azul e preta) 31-12-2027
Yinhe Prime T25 (verde) 31-12-2027
15/07/2028

Marca Modelo Limite
Stag Global Roma 24 (azul e preto) 15-07-2028
Stag lonic Americas Pro (azul e preto) 15-07-2028
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