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COMUNICADO Nº 05 de 2023/2024 
 
 

1. O Ténis de Mesa Vai à Escola 
 
  
 

1. O Ténis de Mesa vai à escola  
 

À semelhança do realizado desde o início do projeto, a Federação Portuguesa de Ténis de Mesa 

(FPTM), vai continuar a apoiar um conjunto de medidas para a implantação gradual do Ténis de 

Mesa no meio escolar e, ao mesmo tempo, incentivar à fidelização dos alunos que experimentam 

a modalidade. 

 

CONDIÇÕES INICIAIS PARA A PARTICIPAÇÃO NO PROJETO: 

• Estabelecimento de Contrato Programa entre a FPTM e o Clube;  

• Mínimo de 12 turmas (ou 200 crianças) abrangidas; 

• Deverão ser lecionadas de 8 a 12 sessões por turma, seguindo o Manual “O Ténis de Mesa Vai 

à Escola”; 

• Disponibilidade para a Receção de competições do Desporto Escolar no seu Clube; 

• Realização de pelo menos uma Ação de Formação informal junto das escolas 

(escolas/projetos a decidir em articulação com a FPTM); 

• Participação obrigatória no Encontro Nacional de Sub 9; 

• Participação obrigatória na Ação de Formação (para dirigentes) subordinada ao projeto “O 

Ténis de Mesa Vai à Escola” que decorrerá durante o Encontro Nacional de Sub 9. 
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APOIOS AO PROJETO  

1. A FPTM disponibiliza 144 bolas por Clube; 

2. Para enquadramento técnico a FPTM dará um apoio de 900€. 

 

 

AVALIAÇÃO 

1. Cada entidade com projeto aprovado tem de enviar um relatório no final do primeiro 

semestre, acompanhado de fotografias e/ou vídeo, apresentando a evidência da 

atividade desenvolvida; 

2. Participação no Encontro Nacional de Sub 9; 

3. Cada entidade tem de filiar, até ao final do ano civil de 2024 um mínimo de 5 atletas 

Sub 11 (primeira filiação dos atletas). 

 

 

DISPONIBILIZAÇÃO DOS APOIOS 

1. Após a participação no Encontro Nacional de Sub 9 a FPTM disponibilizará 450 €; 

2. Em setembro a FPTM disponibilizará 144 bolas; 

3. No último trimestre de 2024, após a filiação de 5 novos atletas Sub 11 (primeira filiação) 

a FPTM disponibilizará 450 €. 

 

No caso da Não Participação no Encontro Nacional de Sub 9, a FPTM não concederá nenhum 

apoio às atividades desenvolvidas. 
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CANDIDATURA 

Os Clubes que pretendam participar no projeto “O Ténis de Mesa Vai à Escola” devem comunicar 

essa intenção até ao final do mês de março para mario.couto@fptm.pt 

 

O número de clubes apoiados pela FPTM é limitado sendo a seriação dos participantes feita pela 

ordem de chegada da manifestação de interesse. 

 

 

Lisboa, 20 de março de 2024 

 

A Direção da Federação Portuguesa de Ténis de Mesa 

mailto:mario.couto@fptm.pt

