
REGULAMENTO GERAL 
 

A 1.16, A 1.17 e A 1.18 

Racional: Permitir que os clubes que participam na 1ª Divisão possam no futuro participar com 

equipas “C” na 2ª Divisão Nacional  

A 2.7 - Alterar os escalões etários para apenas Sub15, Sub19 e Seniores, com sub-escalões 

competitivos como Sub11, Sub13, Sub21 e Veteranos. 

Racional:  permitir que atletas sub13 possam jogar como sub19 sem que isso seja considerado 

dupla subida de escalão 

A 2.9.4 - Em todas as provas FPTM, Torneios Abertos, Campeonatos Nacionais Individuais ou de 

Equipas os atletas terão que optar pelo escalão em que pretendem participar, caso as provas se 

realizem no mesmo dia. 

Racional: regular e simplificar a organização das competições tornando-as mais claras e justas 

A 2.10.14 - Se um atleta pretender abandonar um Clube depois de iniciada a época, poderá o 

mesmo ser autorizado pela FPTM a inscrever-se como jogador independente em qualquer 

momento da época desportiva desde que o clube declare prescindir do atleta, ou a mudar de 

clube desde que este declare prescindir do atleta, e que o pedido seja feito até ao dia 30 de 

outubro da época em curso e não tenha participado pelo Clube anterior nos Campeonatos 

Nacionais de Equipas Seniores e Taça de Portugal. 

Racional: normalizar as saídas de clubes também em consonância com as normas para 

transferências entre clubes em vigor. 

C 3.2.6.  

  64 32 16 8 

Posição Cabeça de   Cabeça de   Cabeça de   Cabeça de   

Mapa Final Série Byes Série Byes Série Byes Série Byes 

1 1   1   1   1   

2 33 1 17 1 9 1 5 1 

3 33 17 17 9 9 5 5 3 

4 17   9   5   3   

5 17   9   5   3   

6 33 25 17 13 9 7 5 4 

7 33 9 17 15 9 3 5 2 

8 9   5   3   2   

9 9   5   3     

10 33 13 17 7 9 4   

11 33 29 17 15 9 8   

12 17   9   5     

13 17   9   5     

14 33 21 17 11 9 6   

15 33 5 17 3 9 2   

16 5   3   2     

17 5   3       



18 33 7 17 4     

19 33 23 17 12     

20 17   9       

21 17   9       

22 33 31 17 8     

23 33 15 17 16     

24 9   5       

25 9   5       

26 33 11 17 6     

27 33 27 17 14     

28 17   9       

29 17   9       

30 33 19 17 10     

31 33 3 17 2     

32 3   2       

33 3         

34 33 4       

35 33 20       

36 17         

37 17         

38 33 28       

39 33 12       

40 9         

41 9         

42 33 16       

43 33 32       

44 17         

45 17         

46 33 24       

47 33 8       

48 5         

49 5         

50 33 6       

51 33 22       

52 17         

53 17         

54 33 30       

55 33 14       

56 9         

57 9         

58 33 10       

59 33 26       

60 17         

61 17         

62 33 18       

63 33 2       

64 2         

 



 

 

Racional: facilitar e clarificar a leitura do artigo  

REGULAMENTO DAS COMPETIÇÕES DESPORTIVAS 

1.1.1.13. Os clubes participantes deverão ter 1 (uma) equipa jovem por escalão em 2 (dois) 

escalões diferentes (duas no total), num total de 4 jogadores, a participar e concluir os 

respetivos campeonatos distritais, até 31 de março da época em curso.  

Racional:  Regular e complementar uma norma já existente 

1.1.3.11 Swaythling Modificado na Fase Inicial e Sistema Lusitano na Fase Final 

Racional:  Fase Inicial – corresponder à solicitação dos clubes. Fase Final – O Sistema Lusitano é 

um derivado do Swaythling Modificado, permitindo uma mais curta duração dos encontros e 

permitindo que a Fase Final seja disputada num só dia. 

 
1.1.6.10 - Swaythling Modificado na Fase Inicial e Sistema Lusitano na Fase Final 

Racional – Também a 2ª divisão feminina será jogada no mesmo sistema criando valor pontual 

idêntico aos encontros que são jogados com equipas apresentando menor número de atletas 

1.1.8 – Sub19, Sub15, Sub13 e Sub11 

Racional: Clarificar as classes etárias em que se jogarão Campeonatos Nacionais Individuais 

1.2.1.1 - Estes Campeonatos serão disputados nas classes de Seniores, Sub 19, Sub 15, Sub13 e 

Sub11 no sistema grupal, misto, ou excecionalmente, por eliminatórias sempre que tal o 

justifique. 

Racional: Definir os modelos de competição destes Campeonatos Nacionais 

1.2.2.1 - Estes Campeonatos serão disputados nas classes de Seniores, Sub 19, Sub 15, Sub 13 e 

Sub11. 

Racional: Clarificar as classes etárias em que se jogarão os Campeonatos Nacionais Individuais 

2.1.3 e 2.1.4 – Alterar a lógica de Rankings internacionais que permitirão alterações de 

encontros  

Racional: Adaptar à nova realidade dos rankings internacionais dos atletas portugueses 

2.1.7 - Não serão aceites pedidos de adiamentos ou antecipações da última jornada de qualquer 

Campeonato Nacional, exceto quando a utilização de um atleta em representação da seleção 

nacional de seniores coincidir com a participação do seu Clube numa das jornadas dos 

Campeonatos Nacionais de Equipas, quando um Clube que dispute um dos Campeonatos 

Nacionais de Seniores estiver envolvido simultaneamente em provas de equipas promovidas 

pela ETTU ou desde que não influencie a Classificação. 

Racional: Complementar e clarificar norma existente. 

3.1.20 – Caso um clube tenha 2 equipas a disputar os Campeonatos Nacionais de Equipas 

Seniores, o mesmo atleta não pode ser utilizado pelas 2 equipas se os encontros forem 



disputados no mesmo dia. A data a considerar será a marcada inicialmente nos Calendários das 

respetivas Divisões. 

Racional: clarificar norma existente tornando a competição mais justa e regular 

4.16 - Os jogadores poderão participar em qualquer torneio aberto nacional, mas apenas as 5 

melhores pontuações contarão para o Ranking Nacional de Atletas. 

Racional: clarificar norma existente uniformizando-a em todas as classes etárias 

 

Por fim, existem alterações para permitir a existência de equipas C respondendo a pedidos de 2 

clubes.   

 

REGULAMENTO DISCIPLINAR 

Alteração dos artigos 53 e 58 

Racional: Pretende-se alinhar estas normas regulamentares com as penalizações existentes no 

Regulamento Geral, evitando assim eventuais interpretações diferentes dos regulamentos 

 

NORMAS ESPECIFICAS CIRCUITO CHALLENGE 2023-2024 

Alteração de atletas elegíveis a disputar a Divisão de Honra (pág 2) 

Racional: Pretende-se alargar o espectro de atletas elegíveis que podem participar em 

competições do Quadro Regular da FPTM, neste caso a Div Honra e simultaneamente o Circuito 

Challenge 


