
     CAMPEONATO NACIONAL PARES

POUSOS 2022

1 2 3 4 5 6 7 8
09:00 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19
09:30 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19 Sub 12 M
10:05 Mistos 12 Mistos 12 Mistos 12 Mistos 12 Mistos 12 Mistos 12 Sub 19 M Sub 19 M
10:40 Sub 19 M Sub 19 M Sub 19 M Sub 19 M Sub 19 M Sub 19 M Sub 19 M Sub 19 F
11:15 Sub 19 F Sub 19 F Sub 19 F Sub 19 F Sub 12 F Sub 12 F Sub 12 F Sub 12 F
11:50 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19
12:25 Mistos 12 Mistos 12 Mistos 12 Mistos 12 Mistos 12 Mistos 12 Mistos 12 Mistos 12

14:40 Sub 19 M Sub 19 M Sub 19 M Sub 19 M Sub 19 M Sub 19 M Sub 19 M Sub 19 M
15:15 Sub 12 M Sub 12 M Sub 12 M Sub 12 M Sub 12 M Sub 12 M Sub 12 M Sub 12 M
15:50 Sub 19 M Sub 19 M Sub 19 M Sub 19 M Sub 19 F Sub 19 F Sub 19 F Sub 19 F
16:25 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 19 Mistos 12 Mistos 12 Mistos 12 Mistos 12
17:00 Sub 12 M Sub 12 M Sub 12 M Sub 12 M Sub 12 F Sub 12 F Sub 12 F Sub 12 F
17:35 Mistos 12 Mistos 12 Sub 19 F Sub 19 F Sub 19 M Sub 19 M
18:15 Sub 12 F Sub 12 F Mistos 19 Mistos 19 Sub 12 M Sub 12 M
18:55 Sub 19 F Sub 19 M Mistos 12
19:35 Sub 12 M Mistos 19 Sub 12 F

DOMINGO
26-jun-2022

Entrega de prémios

Almoço13:00 14:40

20:15



          

Gustavo Marques ACR Saavedra Guedes
Inês Calixto CTM Mirandela

Gustavo Marques ACR Saavedra Guedes
Bye  Bye Inês Calixto CTM Mirandela
Bye  Bye

Bye  Bye
Bye  Bye Renato Rosário GDCS Juncal

Carolina Pereira GDCS Juncal
Renato Rosário GDCS Juncal
Carolina Pereira GDCS Juncal

Duarte Silva Sporting CP
Madalena Andrade CD São Roque

Tiago Pereira CA Madalena
Matilde Sousa CA Madalena

Bye  Bye
Bye  Bye Bruno Barros Club Vila Real

Leonor Gomes CD São Roque
Bruno Barros Club Vila Real
Leonor Gomes CD São Roque

Rodrigo Nunes CTM Mirandela
Constança Pinto CTM Mirandela

Rodrigo Nunes CTM Mirandela
Bye  Bye Constança Pinto CTM Mirandela
Bye  Bye

Tiago Morais ACM Madeira
Laura Fernandes CD São Roque

António Alves CSC Orgens
Núria Madeira CTM Vila Real

Tomás Ribeiro SBR 1º Janeiro
Madalena Vieira LFC Lourosa

Gustavo Chaves CTM Santa Teresinha
Madalena Rodrigues CTM Santa Teresinha

Bye  Bye
Bye  Bye Ary Aguiar APAE Mundão

Leonor Marques APAE Mundão
Ary Aguiar APAE Mundão
Leonor Marques APAE Mundão

Pares Sub 12 Mistos

1/16 Final 1/8 Final 1/4 Final 1/2 Final

1 Mapa 1

2

3

26/06 - 12:25h T 1

26/06 - 16:25h T 5

4

5

26/06 - 10:05h T 1

6

26/06 - 12:25h T 2

7

8
Finalista 1

26/06 - 17:35h T 1

9

10

26/06 - 12:25h T 3

11

26/06 - 16:25h T 6

26/06 - 10:05h T 2

12

13

26/06 - 10:05h T 3

14

26/06 - 12:25h T 4

15

FINAL
16

CAMPEÃO NACIONAL

26/06 - 18:55h T 3



          

Lucas Adão ACR Saavedra Guedes
Margarida Conde CCR Arrabães

Lucas Adão ACR Saavedra Guedes
Bye  Bye Margarida Conde CCR Arrabães
Bye  Bye

Maksym Soltys APAE Mundão
Francisca Rebelo Club Vila Real

Gabriel Canteiro CD 1º Maio
Irina Silva CTM Santa Teresinha

Duarte Ferreira Montamora SC
Caetana Soares GDCS Juncal

Rafael Teixeira CTM Vila Real
Marta Costa CTM Vila Real

Bye  Bye
Bye  Bye José Ruivo CTM Mirandela

Mariana Santos CTM Mirandela
José Ruivo CTM Mirandela
Mariana Santos CTM Mirandela

Santiago Fernandes CA Madalena
Bianca Borges CA Madalena

Santiago Fernandes CA Madalena
Bye  Bye Bianca Borges CA Madalena
Bye  Bye

José Azevedo Club Vila Real
Marta Monteiro Club Vila Real

João Seramota CTM Mirandela
Gabriela Pina CTM Mirandela

Simão Duarte APAE Mundão
Mariana Rodrigues APAE Mundão

Simão Duarte APAE Mundão
Bye  Bye Mariana Rodrigues APAE Mundão
Bye  Bye

Bye  Bye
Bye  Bye Rodrigo Andrade AD Galomar

Maria Ruivo CTM Mirandela
Rodrigo Andrade AD Galomar
Maria Ruivo CTM Mirandela

Pares Sub 12 Mistos

1/16 Final 1/4 Final 1/2 Final

17 Mapa 2

1/8 Final

18

26/06 - 12:25h T 5

26/06 - 10:05h T 4

20

19

26/06 - 16:25h T 7

21

26/06 - 12:25h T 6

26/06 - 10:05h T 5

22

23

24
Finalista 2

26/06 - 17:35h T 2

25

26

26/06 - 12:25h T 7

27

26/06 - 10:05h T 6

28

26/06 - 16:25h T 8

29

30

26/06 - 12:25h T 8

31

32



            

Inês Calixto CTM Mirandela

Maria Ruivo CTM Mirandela

Inês Calixto CTM Mirandela

Bye  Bye Maria Ruivo CTM Mirandela

Bye  Bye

Laura Fernandes CD São Roque

Francisca Rebelo Club Vila Real

Matilde Sousa CA Madalena

Bianca Borges CA Madalena

Irina Silva CTM Santa Teresinha

Madalena Rodrigues CTM Santa Teresinha

Gabriela Pina CTM Mirandela

Marta Costa CTM Vila Real

Bye  Bye

Bye  Bye Núria Madeira CTM Vila Real

Margarida Conde CCR Arrabães

Núria Madeira CTM Vila Real

Margarida Conde CCR Arrabães

Mariana Santos CTM Mirandela

Madalena Andrade CD São Roque

Mariana Santos CTM Mirandela

Bye  Bye Madalena Andrade CD São Roque

Bye  Bye

Madalena Vieira LFC Lourosa

Marta Monteiro Club Vila Real

Leonor Marques APAE Mundão

Mariana Rodrigues APAE Mundão

Caetana Soares GDCS Juncal

Carolina Pereira GDCS Juncal

Alice Gonçalves AR Canidelo

Mariana Pinto AR Canidelo

Bye  Bye

Bye  Bye Constança Pinto CTM Mirandela

Leonor Gomes CD São Roque

Constança Pinto CTM Mirandela

Leonor Gomes CD São Roque

2

1

4

26/06 - 11:15h T 5

26/06 - 17:00h T 5

3

8

26/06 - 17:00h T 6

7

6

26/06 - 11:15h T 6

5

Pares Sub12 Femininos

1/8 Final 1/4 Final 1/2 Final Final

26/06 - 18:15h T 1

Campeões Nacionais

26/06 - 19:35h T 3

10

9

26/06 - 17:00h T 7

11

26/06 - 11:15h T 7

12

26/06 - 18:15h T 2

13

26/06 - 11:15h T 8

14

26/06 - 17:00h T 8

15

16



          

Posição MF

Tiago Couto CA Madalena

João Balixa CA Madalena

Alexandre Magalhães CTM Santa Teresinha

Gonçalo Nóbrega CTM Santa Teresinha

Apuramento Sub12 Masculino

APURAMENTO

1

26/06 - 09:30h T 6
2

2



            

Lucas Adão ACR Saavedra Guedes
Gustavo Marques ACR Saavedra Guedes

Simão Duarte APAE Mundão
Maksym Soltys APAE Mundão

Tiago Morais ACM Madeira
Gabriel Canteiro CD 1º Maio

Rafael Teixeira CTM Vila Real
António Alves CSC Orgens

Bernardo Antunes CTM Ponta Sol
Santiago Sánchez CTM Ponta Sol

Tiago Almeida Sporting CP
Martim Canela Sporting CP

Duarte Ferreira Montamora SC
Renato Rosário GDCS Juncal

Ary Aguiar APAE Mundão
Rodrigo Nunes CTM Mirandela

João Seramota CTM Mirandela

Gustavo Chaves CTM Santa Teresinha

Hugo Marques ACR Saavedra Guedes
Luís Freire ACR Saavedra Guedes

Tomás Ribeiro SBR 1º Janeiro
José Azevedo Club Vila Real

Bruno Barros Club Vila Real
Eduardo Soito U Sebastianense FC

Duarte Silva Sporting CP
João Pereira Sporting CP

Tiago Pereira CA Madalena
Henrique Romualdo CA Madalena

Rodrigo Andrade AD Galomar
José Ruivo CTM Mirandela

26/06 - 15:15h T 8

16

26/06 - 17:00h T 4

15

26/06 - 15:15h T 7

14

13

26/06 - 18:15h T 6

26/06 - 15:15h T 6

12

26/06 - 17:00h T 3

11

9

26/06 - 15:15h T 5

10

Campeões Nacionais

26/06 - 19:35h T 1

26/06 - 18:15h T 5

4

Pares Sub12 Masculinos

1/8 Final 1/4 Final 1/2 Final Final

1

26/06 - 15:15h T 1

2

26/06 - 17:00h T 1

3

26/06 - 15:15h T 2

26/06 - 17:00h T 2

7

26/06 - 15:15h T 4

8

5

26/06 - 15:15h T 3

6



            

Alexandre Queiroz CCR Arrabães
Juliana Silva Sporting CP

Alexandre Queiroz CCR Arrabães
Bye  Bye Juliana Silva Sporting CP
Bye  Bye

Dinis Ye GDCAAA Guilhabreu
Leticia Charamba GDCS Juncal

Tiago Abiodun Sporting CP
Mariana Pineu CTM Mirandela

André Carreiras GDCAAA Guilhabreu
Leonor Ferreira OS UGAS ADC Ega

Santiago Capelo CD 1º Maio
Andreia Batista CTM Ponta Sol

Ivan Ribeiro OS UGAS ADC Ega
Sofia Simões OS UGAS ADC Ega

João Teixeira NCR Valongo
Mariana Costa AR Canidelo

Tiago Magalhães GDCAAA Guilhabreu
Francisca Amaro Ala Nun' Álvares

Afonso Vieira GDCS Juncal
Joana Coelho GDCS Juncal

Lourenço Sardinha AD Galomar
Marta Silva AD Galomar

Afonso Queirós CCR Arrabães
Soraia Fernandes CCR Arrabães

Hugo Pereira CD São Roque
Joana Pinto CTM Mirandela

Francisco Ferreira CD 1º Maio
Eva Gouveia CTM Santa Teresinha

Bye  Bye
Bye  Bye Tiago Reis Montamora SC

Mariana Rodrigues Boa Hora FC
Tiago Reis Montamora SC
Mariana Rodrigues Boa Hora FC

1/16 Final 1/8 Final 1/4 Final 1/2 Final

Pares Sub 19 Mistos

1 Mapa 1

2

3

26/06 - 11:50h T 1

26/06 - 16:25h T 1

26/06 - 09:00h T 1

4

5

26/06 - 09:00h T 2

6

26/06 - 11:50h T 2

7

8
Finalista 1

26/06 - 18:15h T 3

26/06 - 09:00h T 3

9

26/06 - 09:00h T 4

10

26/06 - 11:50h T 3

11

26/06 - 16:25h T 2

26/06 - 09:00h T 5

12

13

26/06 - 09:00h T 6

14

26/06 - 11:50h T 4

15

FINAL
16

CAMPEÃO NACIONAL

26/06 - 19:35h T 2



            

Jaime Bessa CTM Lagos
Patricia Santos Sporting CP

Henrique Cruz Clube Top Spin
Matilde Reis Clube Top Spin

Luis Lume CD 1º Maio
Beatriz Gonçalves CTM Santa Teresinha

Pedro Brandão NCR Valongo
Íris Gonçalves AR Canidelo

Tiago Olhero CCR Arrabães
Susana Costa GDCS Juncal

Rodrigo Gouveia CD São Roque
Victoria Diaciuc CD São Roque

João Prada CTM Mirandela
Clara Correia CTM Mirandela

João Gomes GDCAAA Guilhabreu
Bruna Marcelino Clube Top Spin

José Mendes Montamora SC
Beatriz Pinto Boa Hora FC

Gabriel Pinto GDCS Juncal
Inês Santos GDCS Juncal

Francisco Miranda CD 1º Maio
Sara Ferreira ACM Madeira

Francisco Silva CCR Arrabães
Silvia Silva CCR Arrabães

Rafael Silva GDCAAA Guilhabreu
Silvia Santos CTM Mirandela

Carlos Gonçalves CTM Vila Real
Julia Leal GDCS Juncal

Bye  Bye
Bye  Bye André Cruz NCR Valongo

Inês Fernandes LFC Lourosa
André Cruz NCR Valongo
Inês Fernandes LFC Lourosa

Pares Sub 19 Mistos

1/16 Final 1/4 Final 1/2 Final

17 Mapa 2

1/8 Final

26/06 - 09:00h T 7

18

26/06 - 11:50h T 5

26/06 - 09:00h T 8

20

19

26/06 - 16:25h T 3

21

26/06 - 11:50h T 6

26/06 - 09:30h T 1

22

23

26/06 - 09:30h T 2

24
Finalista 2

26/06 - 18:15h T 4

25

26/06 - 09:30h T 3

26

26/06 - 11:50h T 7

27

26/06 - 09:30h T 4

28

26/06 - 16:25h T 4

29

26/06 - 09:30h T 5

30

26/06 - 11:50h T 8

31

32



            

Mariana Rodrigues Boa Hora FC

Beatriz Pinto Boa Hora FC

Mariana Rodrigues Boa Hora FC

Bye  Bye Beatriz Pinto Boa Hora FC

Bye  Bye

Bruna Marcelino Clube Top Spin
Matilde Reis Clube Top Spin

Soraia Fernandes CCR Arrabães
Mariana L. Costa CCR Arrabães

Joana Pinto CTM Mirandela
Clara Correia CTM Mirandela

Leticia Charamba GDCS Juncal

Joana Coelho GDCS Juncal

Bye  Bye
Bye  Bye Patricia Santos Sporting CP

Mariana Pineu CTM Mirandela

Patricia Santos Sporting CP
Mariana Pineu CTM Mirandela

Inês Fernandes LFC Lourosa
Mariana Costa AR Canidelo

Leonor Ferreira OS UGAS ADC Ega

Silvia Santos CTM Mirandela

Sara Ferreira ACM Madeira

Eva Gouveia CTM Santa Teresinha

Julia Leal GDCS Juncal

Susana Costa GDCS Juncal

Victoria Diaciuc CD São Roque

Beatriz Gonçalves CTM Santa Teresinha

Francisca Amaro Ala Nun' Álvares

Marta Silva AD Galomar

Bye  Bye
Bye  Bye Juliana Silva Sporting CP

Silvia Silva CCR Arrabães

Juliana Silva Sporting CP
Silvia Silva CCR Arrabães

Pares Sub19 Femininos

26/06 - 17:35h T 4

26/06 - 15:50h T 8

26/06 - 11:15h T 3

26/06 - 11:15h T 2

26/06 - 15:50h T 7

26/06 - 17:35h T 3

26/06 - 15:50h T 6

26/06 - 11:15h T 1

26/06 - 10:40h T 8

26/06 - 15:50h T 5

7

11

12

Campeões Nacionais

26/06 - 18:55h T 1

26/06 - 11:15h T 4

1/8 Final 1/4 Final 1/2 Final Final

3

4

6

1

2

5

8

10

9

13

14

15

16



            

João Gomes GDCAAA Guilhabreu
André Carreiras GDCAAA Guilhabreu

João Gomes GDCAAA Guilhabreu
Bye  Bye André Carreiras GDCAAA Guilhabreu
Bye  Bye

Henrique Cruz Clube Top Spin
Pedro Bom Clube Top Spin

Tiago Duarte Boa Hora FC
Francisco Wahnon Sporting CP

Renato Santos LFC Lourosa
Rómulo Ferreira LFC Lourosa

Francisco Ferreira CD 1º Maio
Tiago Monteiro Boa Hora FC

Bye  Bye
Bye  Bye Pedro Brandão NCR Valongo

João Teixeira NCR Valongo
Pedro Brandão NCR Valongo
João Teixeira NCR Valongo

Tiago Reis Montamora SC
Tiago Olhero CCR Arrabães

Tiago Reis Montamora SC
Bye  Bye Tiago Olhero CCR Arrabães
Bye  Bye

Pedro Gonçalves CTM Mirandela
João Prada CTM Mirandela

Afonso Queirós CCR Arrabães
Francisco Silva CCR Arrabães

Rodrigo Gouveia CD São Roque
Hugo Pereira CD São Roque

Ivan Ribeiro OS UGAS ADC Ega
João Santo OS UGAS ADC Ega

Bye  Bye
Bye  Bye Silas Monteiro AR Novelense

Tiago Abiodun Sporting CP
Silas Monteiro AR Novelense
Tiago Abiodun Sporting CP

1/16 Final 1/8 Final 1/4 Final 1/2 Final

1 Mapa 1

2

26/06 - 14:40h T 1

3

26/06 - 15:50h T 1

26/06 - 10:05h T 7

4

5

26/06 - 10:05h T 8

6

26/06 - 14:40h T 2

7

8
Finalista 1

26/06 - 17:35h T 5

26/06 - h T 

9

26/06 - h T 

10

26/06 - 14:40h T 3

11

26/06 - 10:40h T 1

12

26/06 - 15:50h T 2

13

26/06 - 10:40h T 2

14

26/06 - 14:40h T 4

15

16

Pares Sub 19 Masculinos

FINAL

CAMPEÃO NACIONAL

26/06 - 18:55h T 2



            

André Cruz NCR Valongo
Rafael Silva GDCAAA Guilhabreu

André Cruz NCR Valongo
Bye  Bye Rafael Silva GDCAAA Guilhabreu
Bye  Bye

Gustavo Gomes SBR 1º Janeiro
José Pereira SBR 1º Janeiro

Luis Lume CD 1º Maio
Francisco Miranda CD 1º Maio

José Mendes Montamora SC
Bruno Reis Montamora SC

Lourenço Sardinha AD Galomar
Rafael N. Silva CCR Arrabães

Gonçalo Torres Clube Top Spin
Tomás Castro Clube Top Spin

Bernardo Pinto CTM Mirandela
Rafael Kong CTM Mirandela

Daniel Berbigão CSC Orgens
Tiago Mendonça CSC Orgens

Daniel Berbigão CSC Orgens
Bye  Bye Tiago Mendonça CSC Orgens
Bye  Bye

Santiago Capelo CD 1º Maio
Tomás Pereira CD 1º Maio

Dinis Ye GDCAAA Guilhabreu
Tiago Magalhães GDCAAA Guilhabreu

Eduardo Silva LFC Lourosa
André Batel Vagos SC

Afonso Vieira GDCS Juncal
Gabriel Pinto GDCS Juncal

Bye  Bye
Bye  Bye Alexandre Queiroz CCR Arrabães

Jaime Bessa CTM Lagos
Alexandre Queiroz CCR Arrabães
Jaime Bessa CTM Lagos

Pares Sub 19 Masculinos

1/16 Final 1/8 Final 1/4 Final 1/2 Final

17 Mapa 2

18

26/06 - 14:40h T 5

19

26/06 - 10:40h T 3

20

26/06 - 15:50h T 3

21

26/06 - 10:40h T 4

22

26/06 - 14:40h T 6

26

23

26/06 - 10:40h T 5

24

27

26/06 - 10:40h T 6

28

Finalista 2

26/06 - 17:35h T 6

25

26/06 - 14:40h T 7

26/06 - 15:50h T 4

29

26/06 - 10:40h T 7

30

26/06 - 14:40h T 8

31

32


