
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

* NOTA: Serão considerados Veteranos, os atletas com ou mais de 40 anos de 

idade à data de 31 de Dezembro da época em curso. 

 

 

 

 

 

 

 

ESCALÕES   ETÁRIOS   2021 / 2022 

ESCALÕES 
NASCIDOS 

ATLETAS NASCIDOS EM: 
Antes de: Depois de: 

Sub10 - 31-12-2011 2012 ou depois 

Sub12 - 31-12-2009 2010 e 2011 

Sub15 - 31-12-2006 2007, 2008 e 2009 

Sub19 - 31-12-2002 2003, 2004, 2005 e 2006 

Seniores 01-01-2003 - 2002 ou antes 

Sub-21 - 31-12-2000 2001 e 2002 

Veteranos 01-01-1982 - 1981 ou antes * 

    


