PLANO DE ACTIVIDADES
2013



INTRODUCAO

Inseridos num contexto econdmico bem dificil, o Plano de Actividades e o
Orgcamento para o proximo ano tém por base o rigor necessario para
enquadrar a actividade da FPTM nos apoios estatais as Federacgdes
Desportivas.

Segundo varias citacdes do actual Secretario do Estado do Desporto e
Juventude, os apoios financeiros as Federacdes Desportivas, ja previstos
no préoximo Orgamento do Estado (OE) para 2013, traduzem-se numa
redugdo global de 9,5% em relagdo aos valores de 2012.

Por outro lado, num estudo encomendado pelo Governo a
Pricewatershouse Cooper (empresa de assessoria e consultadoria) com o
titulo “Avaliagdo do Impacto do Financiamento Publico dos Ciclos
Olimpicos e Paraolimpicos 2001-2012”, foi concluido que Portugal tera de
optar por algumas modalidades em detrimento de outras, no que aos
apoios para o Alto Rendimento diz respeito, sendo que o brilhante
resultado obtido pela nossa representacao nos ultimos Jogos Olimpicos,
seguido do impacto conseguido junto da comunicag¢ado social nos jogos de
fase de qualificacdao para o Campeonato de Europa 2013, coloca o Ténis de
Mesa numa posicao de algum destague, o que podera significar uma
reducdao global ligeiramente inferior ao esperado para a maioria das
demais congéneres.

Acrescente-se que a esperada inclusao do Ténis de Mesa na préxima e
breve alteracao legislativa ao diploma que regulamenta o apoio estatal
nas viagens das equipas as regides auténomas terda um impacto
significativamente positivo no Orcamento da FPTM para 2013.

O Plano de Actividades da Federacao Portuguesa de Ténis de Mesa (FPTM)
gue esta Direccao preconiza e apresenta para o ano de 2013 esta, assim
condicionado, tal como em anos anteriores, pelas receitas provenientes
do Orcamento de Estado (OE), da ETTU/ITTF e de potenciais
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patrocinadores, sendo que o grande desafio que se apresentou a esta
direccao foi o de planear e orcamentar 2013 com base nos apoios
financeiros recebidos em 2012 do IPDJ, ao abrigo dos varios contratos-
programa aprovados, criando prioridades que permitirdao concretizar o
planeado, ja que existem enormes indefinigdes tanto em relagdo aos
valores constantes dos contratos-programa para o préoximo ano como ao
proprio modelo de financiamento do préximo Ciclo Olimpico.



Departamento de Iniciagcao e Formacao

Procuramos que estas esperadas e apontadas restricdes de natureza
financeira ndo impecam o aumento da actividade na area da iniciacdo e
formacao como se podera constatar no Plano que seguidamente
apresentamos.

Para esse efeito, a FPTM esta a trabalhar com a ETTU/ITTF, com o IPDJ e
com o Ministério da Educacdo, estabelecendo ainda iniUmeros contactos
com empresas privadas de diversos sectores, procurando assim completar
o insuficiente investimento publico expectavel para que, nesta darea, se
desenvolvam todos os projectos existentes.

Assim, e apesar de todo o enquadramento econdmico-financeiro
desfavoravel, 2013 sera seguramente um ano de grande actividade
nacional nesta drea, marcado pelo reaparecimento dos cursos e ac¢des de
formacdo, quer para treinadores/as e futuros/as treinadores/as, quer para
professores/as.

Em termos de desenvolvimento da modalidade iniciaremos uma politica
de apoio as Escolas e Professores/as e a respectiva ligacdo aos Clubes e
Associacoes, apostando fortemente na massificacao da modalidade.

Serd feita uma aposta no aparecimento de novos clubes a partir da Escola
e de mais praticantes nos clubes existentes, fruto da articulacdo com a
pratica escolar e com as Associa¢des, em resultado da dinamica previsivel
com as varias actividades propostas.

Para que seja possivel operacionalizar o plano estratégico a FPTM alocara
um recurso humano do seu quadro de pessoal a operacionalizacdo didria
deste projecto, sob a orientacao directa da Direcc¢ao.

A ldgica de interven¢ao da FPTM, no ambito da iniciagao e formacgao foi a
seguinte: o trabalho de diagndstico, a definicao de objectivos, a escolha de
medidas conducentes ao cumprimento dos objectivos e a sua constante
monitorizagao.
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FPTM

Diagnostico Epoca 2011/2012

Treinadores

CTD Grau | Grau ll Grau lll

Nr de treinadores 245 101 30

2 anos sem formacao de Treinadores
Pratica Federada — Epoca 2011/2012

Praticantes

Associagao Distrital |Femininos|Masculinos| Total |Taxa Feminizagao
Braganca 22 19 41 54%
Ilha do Pico 158 231 389 41%
Terceira 143 299 442 32%
Ilha das Flores 81 172 253 32%
Madeira 147 370 517 28%
Vila Real 28 74 102 27%
Total 579 1165 1744 33%
Porto 95 293 388 24%
Aveiro 27 129 156 17%
Setubal 19 98 117 16%
Viseu 11 57 68 16%
Algarve 14 82 96 15%
Braga 10 70 80 13%
Lisboa 16 193 209 8%
Coimbra 1 30 31 3%
Evora 0 115 115 0%
Leiria 0 4 4 0%
Viana do Castelo 0 33 33 0%

Numero de Clubes - 160



Pratica Desporto Escolar — Numero de Inscrigées de alunos/as por
Distrito em 2011/12
Total 13.020 inscrig6es no Ténis de Mesa Escolar

Modalidade Ténisde Mesa
Distrito Fem

LISBOA 312 2113
FARO 76 416
AVEIRO 144 1105
BRAGA 73 834
BRAGANGA 51 323
COIMBRA 73 381
GUARDA 77 435
LEIRIA 64 360
PORTO 164 1349
SETUBAL 108 742
VIANA DO CASTELO 7 430
VILA REAL 46 309
VISEU 177 805
EVORA 33 389
PORTALEGRE 49 274
BEJA 51 293
CASTELO BRANCO 36 204
SANTAREM 51 766
TOTAL 2012 1592 11528
TOTAL 2011 1153 | 8849
Dif2012-2011 439 2679
MISSAO

Implementar o Plano Nacional de Formac¢ao de Treinadores, aumentar o
nuimero de treinadores/as e professores/as com formacdo especifica de
Ténis de Mesa, aumentar o tempo e a qualidade de pratica da modalidade
na escola, melhorar o nivel dos/as alunos/as e fomentar a relagdo
escola/clube bem como a detec¢do de talentos e o percurso para o alto
rendimento



VISAO

Em 2016 todos/as os/as Treinadores/ as e professores/as tém ferramentas
para o ensino do Ténis de Mesa nas escolas/clubes portugueses e a pratica
federada cresce 25% e enquadra 200 clubes e 3800 praticantes.

Com base no plano estratégico elaborado, é apresentado o Plano de
Actividades e Orgcamento para o ano 2013 respeitante ao Departamento
de Iniciagao e Formagao.

Serdao desenvolvidos por este Departamento projectos com os seguintes
objectivos:

1. Aumentar o nimero de Professores/as qualificados/as para o ensino do
Ténis de Mesa;

2. Aumentar o numero de raparigas e rapazes praticantes de Ténis de
Mesa na Escola no 19, 22 e 39 ciclo;

3. Aumentar o niumero de horas dedicadas no 22/3¢2 ciclo do EB a pratica
interna de Ténis de Mesa;

4. Aumentar o niumero de Treinadores/as;

6. Integrar os/as praticantes do Desporto Escolar nos clubes federados;

7. Integrar os novos Clubes do Desporto Escolar nas Competicdes Distritais
Federadas.

O Ténis de Mesa escolar tem sido uma forte aposta deste departamento,
gue analisou, discutiu e esta a implementar um conjunto de medidas que
conduzam a uma profunda intervencao na forma de apoiar o Ténis de
Mesa nas escolas.

A primeira actividade desenvolvida sera publicada em Janeiro de 2013:
trata-se de um dossier para o/a professor/a, com um caracter inclusivo, e
cujos conteudos foram construidos em parceria com o Gabinete
Coordenador do Desporto Escolar. Serd distribuido diretamente, pela
Porto Editora, a 5600 professores/as e entregue pelo Departamento de
Iniciacdo e Formacao da FPTM as estruturas nacionais, regionais e locais
do Desporto Escolar. O langamento do Manual ocorrera em Janeiro de
2013 e até final de Abril de 2013 o dossier estara nas maos de 5600
professores de Educacao Fisica.



Através do Projecto “Ténis de Mesa na Escola ”, utilizando o Dossier como
instrumento para divulgar o ensino do Ténis de Mesa junto dos docentes,
e as acgdes de Formagdo para conquistarmos e envolvermos os
professores no projecto, chegamos ao ponto-chave do plano: o beneficio
do maior envolvimento da escola no aumento da participacao federada.
Este projecto nasce da necessidade de divulgar o Ténis de Mesa, mas
principalmente com o objectivo de ajudar os clubes a captarem atletas nas
escolas.

Depois do diagnodstico junto do Desporto Escolar chega o momento de
operacionalizarmos a parceria no ambito da formacao e dinamica de
actividades.

Existem neste momento cerca de 500 grupos-equipa inscritos nas
actividades do Ténis de Mesa. Estes grupos sao a garantia de continuidade
através da potencial evolugcdao para uma organizacao mais proxima de um
clube. Aos professores/as que enquadram os grupos-equipa e a todos os
outros, vamos apoiar através de formacao técnica em Ténis de Mesa
(adequada ao seu nivel) bem como garantir condi¢cdes para que haja apoio
em material, através da parceria com a Sport Zone.

Até ao final de 2013, os 6000 manuais estardao nas maos de quem tem
influéncia determinante no Desporto Escolar (docentes e educadores) e
constituira um suporte as aulas de Ténis de Mesa na disciplina de
Educacao fisica (22 e 32 Ciclo do Ensino Basico). Esta medida visa apoiar e
fornecer ferramentas aos professores para avangarem para o ensino do
Ténis de Mesa, com uma abordagem pedagdgica progressiva,
sensibilizando-os para a necessidade em fomentar a pratica nas raparigas.
A interligacao do projecto escolar — Ténis de Mesa na Escola — com os
torneios de Ténis de Mesa federados tera de ser articulada entre a FPTM,
as Associacdes e os clubes e desenvolvido, no ambito Regional e Nacional,
com o suporte de todos/as.

Esta coordenagao estara a cargo do Departamento de Iniciacdo e
Formagao. Em 2013 sera definida a calendarizagdao de varios Encontros da
estrutura federativa com as Associacdes com vista a promover a ligacao



entre a dindmica das actividades e o desenvolvimento local/regional do
Ténis de Mesa federado.

O Departamento de Iniciagdo e formacao apresenta o Plano de
Actividades e respectivo orcamento geral para 2013 inserido no plano
estratégico da FPTM para o quadriénio 2012-2016.

Eixos Estratégicos de Desenvolvimento

Praticantes - Mais Praticantes de Iniciagdo na Escola em todos os ciclos de
ensino e aumento da ligagdo dos sectores escolar-federado.

Medidas:

1. Construcao de um dossier do professor com unidades didacticas para o
19,22 e 32 ciclo com garantia de entrega a 6000 professores de Educacao
Fisica

2. Implementacao de um projecto piloto com vista a dinamizacao de um
programa regular de Ténis de Mesa nas escolas primarias.
Indicador: Quatro escolas/agrupamentos - 2012/2013

3. Projecto Especial GCDE - Criar torneios escolares no ambito da
actividade interna para os alunos do 22/32 ciclo do EB que potenciem a
pratica interna na Escola com a inclusdo da variante Pares Mistos.
Indicador: Projecto piloto

4. Circuito Escolar Ténis de Mesa (22/3%ciclo)
5. Integracao do Ténis de Mesa do Desporto Escolar no calendario distrital
das ATM para algumas provas de referéncia - Promover a integracao dos

grupos equipa em torneios federados a nivel distrital

Formagao - Recursos humanos mais qualificados = Ténis de Mesa com
mais qualidade/quantidade.



Medidas:

Desenvolver programas de formagéo para os principais agentes implicados
no desenvolvimento do Ténis de Mesa

1. Preparar os Cursos de treinadores/as de acordo com o PNFT: Graul I,l,
Il e IV. Nomear responsaveis pela elaboracdo dos manuais especificos.
Garantir que todas as equipas federadas tenham na sua orientagdo um
treinador diplomado.

2. Criacao do Centro de Formagao da FPTM

3. Recrutar, fidelizar e aperfeicoar através da formacgao continua os
professores/Treinadores (as) com base nos manuais da ITTF e da
certificacdo de um curso junto do CCPFC (ME). A Formacao continua serd
um meio de apoio aos professores e Treinadores para melhorarem a
qualidade do ensino/treino.

4. Biblioteca do Ténis de Mesa - Criar a biblioteca do Ténis de Mesa de
suporte a ac¢ao dos varios intervenientes. Programa que também integra
a formacao geral no Ténis de Mesa. Integrar, no novo site, uma secg¢ao
com informacao util para a formacao de treinadores e arbitros. No CAR de
V.N.de Gaia, quando existir, criar um espaco com livros, DVDs, e espaco de
leitura e visionamento para apoiar os varios agentes da modalidade.

5. Videoteca Ténis De Mesa - Criar um sistema de recolha e distribuicao de
videos de jogos em competicdes a definir (nacionais - deteccao de talentos
e internacionais de apoio as seleccdes).

6. Campos de Treino FPTM - Melhorar o nivel de pratica dos/as atletas.
Programa de formacao de atletas dentro do programa de formacgao geral.
Criar campos de treinos tematicos para aperfeicoamento de atletas e
treinadores que poderao adquirir a figura do campo de férias.

7. Agdes de Formagdo — Previstas 2 ac¢des de formagdo no més de
inauguracdo do CAR. Uma com objectivo de trazer um/a treinador/a de
referéncia e uma segunda com o objectivo de dinamizar o projecto Ténis
de Mesa na Escola com o movimento Associativo.
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O Novo Plano Nacional de Formac¢ao de Treinadores:

Data Acgdo Carga horaria Geral Carga Horaria Especifica Local
margo 13|Curso Treinadores N1 40 40 Aindicar
abril 13|Curso Treinadores N1 40 40 Aindicar
maio 13[Curso Treinadores N1 40 40 Aindicar
junho 13|Curso Treinadores N1 40 40 Aindicar
setembro 13[Curso Treinadores N2 60 60 Aindicar
outubro 13|Curso Treinadores N3 90 90 Aindicar
Formagdo Geral
; W i Autores
Didéctica do desporto 8 Olimpio Coelho
Psicologia do desporto 4 8 I 10 Sidoénio Serpa
Pedagogia do desporto 6 10 I 10 Olimpio Coelho
Aprendizagem e desenvolvimento motor 4 Jodo Barreiros
Observagdo e analise das habilidades desportivas 4 José Rodrigues
Funcionamento do corpo humano, nutri¢do e primeiros socorros 8 Luis Horta
Teoria e metodologia do treino desportivo 6 16 20 Francisco Alves
Etica e deontologia profissional 4 Teot6nio Lima
Fisiologia do exercicio 8 10 Gomes Pereira
Biomecénica do desporto 6 Jodo P. Vilas-Boas
Nutrigdo, treino e competigdo 4 Claudia Mendrico
Traumatologia do desporto 4 Raul Oliveira
Avaliagdo do movimento desportivo 10 Isabel Mesquita
Gestdo do desporto 10 Pedro Sarmento
Pluridisciplinaridade e treino desportivo (seminario) 12 Vasconcelos Raposo
Optativas 8
Sub-total 40 60 90
Médulos/Carga Horaria 1 ] n
Modulo 1 - Apresentag¢do do Ténis de Mesa 3
Mddulo 2 - Iniciagdo ao Ténis de Mesa 5
Médulo 3 - Elementos da Técnica de Base do Ténis de Mesa 15
Médulo 4 —Servico e Recepgdo 5
Médulo 5—Nogdes Basicas de Tactica do Ténis de Mesa 4
Médulo 6 - O Material em Ténis de Mesa 4
Méadulo 7 -Ténis de Mesa para Pessoas com Deficiéncia 4
Mddulo 1-Aprofundamento da Técnica de Ténis de Mesa 14
Médulo 2 - Deslocamentos 6
Mddulo 3 - Estratégia e Tacticas 18
Médulo 4—Treino MultiBolas 6
Mddulo 5 - Servigo e Recepgdo 6
Madulo 6 — Etapas da formagdo de um jogador de Ténis de Mesa 6
Médulo 7 - Sistemas Competitivos. Organizagdo Internacional do Ténis de Mesa 4
Médulo 1- Técnica. 20
Mddulo 2 - O Servigo. 15
Médulo 3 - Tctica. 20
Médulo 4 —Treino Multibolas. 15
Médulo 5 -0 Uso da Tecnologia. 20
SubTotal 40 60 90




Desenvolvimento Desportivo

1 — Quadros Competitivos

Foram alterados os quadros competitivos para a época 2012/2013 tanto
no que se refere organizacao do campeonato nacional da 22 divisdao, com
a extin¢do da 32 divisao, como no modelo proposto dos Torneios Abertos
para as classes etdrias mais jovens, com o objetivo principal de
proporcionar mais competicao sem aumentar os custos inerentes, tanto
para a FPTM como para os clubes.

Simultaneamente, a alteracdao regulamentar ja efectuada, que permite
gue os atletas das classes etarias mais jovens possam disputar os
campeonatos nacionais individuais das classes para as quais estejam
autorizados por exame médico pretende aumentar as exigéncias
competitivas dos atletas, num ano em que se prevé a racionalizacdao dos
custos com as seleccdes nacionais.

Pretende-se ainda regulamentar os campeonatos nacionais da 12 divisao
masculina e feminina de forma a permitir o seu funcionamento regular,
prestigiando a competicao e tornando-a num pivot de divulgacao da
modalidade.

Assim, a calendarizacdo das provas nacionais, sempre enquadrada na
realidade econdmica do pais, esta construida e articulada com o
calendario internacional.

No que respeita a competicdes internacionais a realizar em Portugal, é
indiscutivel que o Open de Portugal ja conquistou o seu destaque no
calendario internacional de provas. Pretende esta direcdo manter a sua
realizacdao fazendo as necessarias reestruturacdes e tornando-o assim
mais atrativo e rentavel. Esta competicao desempenha ainda um papel
fundamental no desenvolvimento do Ténis de Mesa em Portugal ja que
proporciona a muitos jovens portugueses novas experiéncias e contactos
internacionais.
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2 — Aumentar o espectro de penetracao do Ténis de Mesa junto de
sectores paralelos

a) Pretende-se continuar a colaborar com a FADU, através de
parcerias que permitam o aumento dos intercambios ja
existentes.

b) Formalizacdo de um protocolo com a FPDD que permita a criagao
de um quadro competitivo, inicando assim o desenvolvimento
junto deste importante pilar do desporto nacional
enquandrando-o no préximo ciclo Olimpico.

c) Implementacdao do circuito “Ping Pong Masters” dentro do
ambito do “Desporto para todos”, cativando uma larga franja de
praticantes ja existentes e criando condi¢cdes favoraveis ao
aparecimento de novos praticantes.

1.Criacdao e regulamentacao de um regime especial de
filiacao.
2.Realizacdo de 12 torneios por época

3 — Cooperagao com as Associa¢oes Territoriais através de contratos-
programa

As AssociagOes Territoriais sdo um relevante e determinante instrumento
para o desenvolvimento desportivo e 0 aumento de niumero de clubes e
praticantes, sendo o seu correcto e legal enquadramento vital a assegurar
um eficaz funcionamento e prossecucao dos seus fins.

A legislacdo nacional (Decreto-Lei n.2 273/2009 de 1 de Outubro) veio
introduzir uma nova regra para disciplina dos financiamentos atribuidos
por federacdes desportivas ou pelo Comité Olimpico ou Paralimpico de
Portugal a entidades que Ihes estdao subordinadas, em consequéncia de as
entidades concedentes terem previamente beneficiado de financiamentos
publicos com tal finalidade. Perante isto, estabeleceu a lei que também os
apoios atribuidos por entidades desportivas devem ser titulados por
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contratos-programa que clarifiguem os objectivos do apoio concedido e as
obrigacdes assumidas pelos beneficiarios, uma vez que continuam aqui
em causa dinheiros publicos.

Em conformidade com esta imposicao legal, apesar de a mesma nao ter
sido ainda implementada na FPTM, é imperioso que a mesma seja
respeitada e aplicada em 2013, o que faremos.

Assim — e a semelhanca do que se perspectiva que o Estado venha a fazer
com a FPTM — também a Federagdao com as suas associagdes, sem prejuizo
de considerar o factor histdrico (relativo ao ano anterior) como ponto de
partida para o calculo dos valores dos apoios a conceder, ira contratualizar
a definicdo e atribuicdo dos apoios, sendo nesses contratos definidos
pelas associacdes os respectivos planos regulares de ac¢ao, e os planos de
accao especificos, destinados a promover e divulgar a modalidade, a
organizar competicdes com interesse desportivo relevante.

A celebragcao de contratos programa entre a FPTM e as ATM’s serd uma
realidade em 2013 e poderdao ainda enquadrar todas a iniciativas que
visem o desenvolvimento e a melhoria da pratica da modalidade,
nomeadamente nos dominios da formacao.
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Alto Rendimento e Selec¢oes Nacionais

Pretende-se enquadrar todo o projecto do Alto Rendimento e Selec¢des
Nacionais nas decisdes estratégicas emanadas da Administracao
Desportiva Central cujas directrizes apenas conhecemos em linhas gerais,
sem conhecer os seus detalhes, ou os valores exactos.

Assim sera absolutamente essencial perceber qual o modelo de
financiamento que sera apresentado ao movimento associativo por parte
do Governo e ainda quais as linhas orientadoras do Projecto Rio 2016, as
guais so deverao ser conhecidas muito mais tarde, apds as eleicOes, a
realizar em Marco de 2013, para os o6rgdaos do Comité Olimpico de
Portugal.

No entanto, e prevendo que o valor do contrato programa a assinar com o
IPDJ se possa manter sensivelmente semelhante para o ano de 2013, ira a
FPTM programar a actividade das varias Seleccoes Nacionais baseado em
critérios bem definidos de valorizacao desportiva dos nossos atletas face
aos objetivos pretendidos sempre em consonancia com 0S recursos
financeiros existentes.

Por outro lado a falta de informacao sobre o momento em que o CAR de
Vila Nova de Gaia estard pronto condiciona toda a estratégia a definir com
a preparacao da Seleccdes Jovens de Portugal.

Assim, com as condicionantes acima descritas se apresenta o plano de
actividades para as varias sele¢cdes nacionais:

1 - Seniores Masculinos

Com 3 jogadores no Top 50 Mundial é absolutamente prioritario manter o
apoio existente a estes atletas, e se possivel reforca-lo, ja que sao os
resultados obtidos por estes que tém mantido a visibilidade do Ténis de
Mesa junto da comunicagdao social, entusiasmando a populagao
portuguesa em geral e os governantes em particular, dai podendo
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indiscutivelmente resultar um incremento dos apoios e o consequente
desenvolvimento da modalidade.

Assim as Selec¢des Seniores irdo participar em:

a) 5 provas do WorldTour

b) Campeonato do Mundo de Singulares

c) Campeonato da Europa de Seniores

d) Top 12 Europeu (dependendo do ranking mundial dos atletas)

Objetivos:
1. Garantir uma das duas primeiras posicdes no Grupo A de
apuramento para o Campeonato da Europa
2. Melhorar a prestacao de Portugal no Campeonato do Mundo de
Singulares de 2011
3. Consolidar a posicao de Portugal no topo do ténis de mesa
europeu.

2 — Seniores Femininos

Pretende-se continuar a fazer evoluir a Selecao Feminina no panorama
europeu, proporcionando contacto internacional na medida das
disponibilidades financeiras.

Estao assim previstas participacdes em:

a) 1 prova do WorldTour
b) Campeonato do Mundo de Singulares
c) Campeonato Europa de Seniores

Objectivos:
1. Continuar a fazer evoluir as atletas em competicOes
internacionais
2. Integrar progressivamente as atletas mais jovens na Selec¢ao
Nacional.
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3 — Classes Jovens

Num momento em que serd necessario racionalizar os investimentos
feitos, serdo as classes mais jovens onde devera ser utilizado um mais
rigoroso critério nas escolhas para participagdo competitiva e sua
respectiva preparagao.

Noutra prespectiva, pretende-se fazer evoluir os atletas mais jovens,
proporcionando estagios nacionais e contacto com o ténis de mesa
internacional. Considera-se prioritario o desenvolvimento de atletas nas
classes mais jovens para, a médio prazo, dispor de um leque mais alargado
de atletas em condigOes de servir as Selecoes Nacionais.

Nos Juniores Masculinos, depois de uma prestacdo muito positiva no
ultimo campeonato da Europa, o objectivo passa por encurtar a (reduzida)
distancia para as melhores Selecdes do Velho Continente. Esta Selecao
estara em diversos Open’s de forma a preparar da melhor forma o
Campeonato da Europa de Jovens, que sera o grande desafio da época.

Nos Juniores femininos, o objectivo passa por fazer evoluir a jovem
Selecao, procurando a subida de divisao no Campeonato da Europa de
Jovens. Por outro lado, pretende-se preparar as atletas para a Selecao
Senior, de modo a alargar o leque de escolhas. Esta é uma Selecao de
grande futuro, sendo que o trabalho desenvolvido terd como meta colocar
Portugal ao nivel das melhores Selecdes Europeias na época 2014/15.

Nos Cadetes Masculinos, pretende-se a subida a 12divisdo europeia no
Campeonato da Europa de Jovens. Numa perspectiva de médio prazo,
pretende-se fazer evoluir os atletas iniciados e infantis de modo a
entrarem na Selecao de Cadetes em breve, de modo a crescerem em
contacto com o ténis de mesa europeu.

Nos Cadetes Femininos, o objectivo passa por aproximar as nossas atletas
do primeiro nivel do ténis de mesa europeu deste escaldo, assegurando a
manuten¢do na 12divisio do Campeonato da Europa de Jovens. A
semelhanca da Selecdo de Cadetes Masculinos, pretende-se fazer evoluir
as atletas mais jovens, de modo a entrarem na Selecao de Cadetes em
breve.
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Marketing, Promoc¢ao e Comunicac¢ao

Os resultados obtidos nos Jogos Olimpicos de Londres e consequente
visibilidade que trouxeram a nossa modalidade colocaram o Ténis de
Mesa numa posicao de algum destaque junto da comunicagao social
desportiva e até generalista, criando condicdes de promocao da
modalidade que irdao ser aproveitadas pela FPTM para cativar novos
adeptos, praticantes e até eventuais patrocinadores.

Por outro lado, a FPTM usara os seus “interfaces eletréonicos” para chegar
junto dos varios agentes pertencentes a comunidade mesa-tentista assim
como aos fas.

Com este prossupostos iremos:

1. Criar um canal WEBFPTM, através de uma parceria com um
operador especializado, que permitird transmissdes periddicas, e
em directo, dos jogos dos Campeonatos Nacionais da 12 Divisdo e
das Sele¢cdes Nacionais.

2. Concretizar um protocolo com empresa especializada para
producao de uma “Magazine Ténis de Mesa”, com periodicidade
mensal, com exibicdo em varios canais tematicos com o objetivo de
promover clubes e competicobes e angariar eventuais
patrocinadores.

3. Aumentar a visibilidade e a presenca da modalidade nos varios
orgaos de comunicacao social através do formato “press release”.

4. Constante melhoramento dos varios interfaces da FPTM através da
implementacado de conteludos proéprios.
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Reorganiza¢ao administrativa e funcional

Encontrdmos uma estrutura administrativa na FPTM, para além de parca
em recursos humanos — o que a curto prazo nao pretendemos, nem
poderemos, em todo o caso alterar — extremamente disfuncional em
termos organizativos, em que as pessoas nao tinham fung¢des ou tarefas
definidas, linhas de orientac¢ao ou de prioridades a estabelecer.

Perante esta situacao, ja foi, e continuara a ser em 2013, prioridade desta
Direccao a definicdo de um plano estratégico de orientacdao e motivacao
dos recursos humanos existentes, ndao esquecendo as necessarias e
imperiosas accdes de formacao, em diversas areas, visando uma maior
rentabilizacao e optimizacao dos meios existentes, através da sua efectiva
preparacao para o desempenho de multitarefas como é natural exigéncia
de uma pequena Federag¢ao como a nossa.

A par com esta reorganizacdao administrativa e funcional, pretendemos
ainda implementar sistemas de procedimentos e regras que igualmente
contribuam para uma maior eficacia do trabalho e, consequentemente
dos servicos e informagdes prestadas aos nossos socios e associados,
clubes e todos os agentes desportivos.

Instrumento fundamental para esta reorganizagao serd, ainda, uma
profunda reformulacdo do Regulamento Geral da FPTM, tornando-o
moderno e adequado a nova realidade financeira e desportiva que se visa
para a modalidade.
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