
PLANO DE ACTIVIDADES

2011

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE TÉNIS DE MESA



PLANO DE ACTIVIDADES 2011

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE TÉNIS DE MESA

Aumentar o número de 

praticantes e de Clubes filiados, 

assim como de praticantes 

informais da modalidade

 Realização de acções de 

divulgação da modalidade, 

especialmente em zonas do país onde 

a prática federada não existe ainda

 Projecto “Baby Ping”

 Definição de critérios objectivos 

para cálculo do apoio financeiro às 

Associações Distritais e Regionais

O
B

JE
C

T
IV

O
S A

C
Ç

Õ
E
S
 A

 
D

E
S
E
N

V
O

LV
E
R

1.- DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA
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Reactivar  Associações onde já 

existem Clubes filiados

 Apoio institucional para a sua 

reorganização

Aumentar e melhor a prática 

do Ténis de Mesa em sectores 

paralelos ao federado –

Desporto Escolar, Desporto 

Universitário, Desporto para 

Trabalhadores e Desporto 

Adaptado

 Colaboração com as diversas 

entidades responsáveis pela 

dinamização e enquadramento do 

Ténis de Mesa

1.- DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA
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Distribuir adequadamente as 

competições para os diversos 

escalões etários ao longo da 

época, contemplando a 

necessidade de estimular e 

promover a evolução dos 

atletas

 Elaboração do Calendário 

Nacional de Provas adaptado ao 

Calendário Internacional, integrando 

competições periódicas cada um dos 

escalões etários

1.- DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA
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Descentralizar os locais de 

realização dos eventos 

nacionais

Integrar representantes 

portugueses nos organismos 

internacionais da modalidade

 Incentivo às Associações e 

realização de protocolos de 

colaboração com autarquias e outras 

entidades oficiais ou privadas

 Contacto mais assíduo com as 

diversas instituições que regem a 

modalidade e valorização dos 

agentes desportivos portugueses

1.- DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA
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 Continuidade da organização do 

Open Internacional de Portugal de 

Jovens e definição de apoio material, 

humano e/ou financeiro para a 

realização do Funchal Junior Open

(Circuito Mundial de Juniores)

Manter dois eventos 

internacionais oficiais em 

Portugal, de modo a possibilitar 

a participação alargada de 

atletas portugueses em 

competição com jogadores de 

outros países

1.- DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA
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1.- DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA
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 Homogeneização de alguns 

procedimentos independentemente 

dos locais de realização, divulgação 

diversificada dos vários eventos por 

diversos meios e elaboração de 

páginas Web específicas para os 

eventos

Maior dignificação dos 

principais eventos do 

Calendário Nacional, 

nomeadamente Campeonatos 

Nacionais nos diversos escalões 

etários, Taça de Portugal e 

Supertaça José Manuel Amaro



PLANO DE ACTIVIDADES 2011

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE TÉNIS DE MESA

2.- ALTO RENDIMENTO E SELECÇÕES NACIONAIS
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 Participação em estágios 

organizados pela União Europeia de 

Ténis de Mesa (ETTU) e pela ITTF, 

assim como noutras iniciativas 

conjuntas com outros países

 Participação num número alargado 

de provas internacionais adaptadas 

aos escalões mais jovens dos atletas 

integrantes das Selecções Nacionais

Aumentar o número de atletas 

portugueses com projecção 

internacional e que sejam 

apurados/convidados aos mais 

importantes eventos europeus e 

mundiais
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 Integração dos Centros de Treino 

da Madeira e do Porto na rede 

mundial denominada “Hot Spots”, a 

criar pela Federação Internacional de 

Ténis de Mesa (ITTF)

 Inclusão de critérios qualitativos na 

definição de apoios às Associações 

Distritais e Regionais

Melhorar as condições 

proporcionadas nos Centros de 

Treino já existentes

Diversificar a proveniência 

dos potenciais integrantes das 

Selecções Nacionais, criando 

uma maior base de 

recrutamento de qualidade 
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 Incentivo ao aparecimento de novos 

Centros de Treino coordenados pelas 

Associações Distritais ou Regionais 

através  de apoio material, humano 

e/ou financeiro

Diversificar a proveniência 

dos potenciais integrantes das 

Selecções Nacionais, criando 

uma maior base de 

recrutamento de qualidade 
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 Participação em estágios e diversas 

competições internacionais, num 

mínimo de quatro entre Janeiro e 

Junho, que sirvam de preparação 

para os Campeonatos da Europa de 

Jovens

Obter medalhas nas provas 

de equipas e individuais em 

Juniores Femininos e Cadetes 

Masculinos, assim como a subida 

à 1.ª Divisão em Juniores 

Masculinos e Cadetes Femininos, 

nos Campeonatos da Europa de 

Jovens
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2.- ALTO RENDIMENTO E SELECÇÕES NACIONAIS
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 Participação dos nossos três 

principais jogadores em, pelo menos, 

quatro das primeiras sete etapas do 

Circuito Profissional (Janeiro a Abril) e 

nos Campeonatos do Mundo 

Individuais (Maio)

Presença de, pelo menos, um 

atleta nos 16 primeiros da 

prova de Singulares e de uma 

dupla nos 8 primeiros da prova 

de Pares, em ambos os casos no 

sector masculino, nos 

Campeonatos do Mundo 

Individuais
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2.- ALTO RENDIMENTO E SELECÇÕES NACIONAIS
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 Participação dos nossos três 

principais jogadores em, pelo menos, 

quatro das primeiras sete etapas do 

Circuito Profissional (Janeiro a Abril) e 

nos Campeonatos do Mundo 

Individuais (Maio)

Apurar dois jogadores 

masculinos para a prova de 

Singulares (quota máxima) e da 

Selecção Nacional Masculina 

para a prova de equipas dos 

Jogos Olímpicos de Londres 

2012
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 Participação em, pelo menos, mais 

duas etapas do Circuito Profissional 

até final de Setembro e realização de 

um estágio preparatório no final de 

Setembro e princípio de Outubro

Conquistar medalhas nas 

competições de Equipas, 

Singulares e Pares, no sector 

masculino, e manutenção da 

Selecção Nacional Feminina na 

2.ª Divisão, nos Campeonatos 

da Europa de Seniores
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3.- FORMAÇÃO DE RECURSOS HUMANOS
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 Participação em todas as reuniões 

e acções promovidas pelo IDP e 

criação de um extenso e qualificado 

corpo de prelectores

Realização de vários cursos (no 

mínimo três) de formação de 

Treinadores de Nível 1 e de Árbitros 

Juvenis e Estagiários

 Realização de cursos de introdução 

à modalidade destinados a 

Professores

Realizar adaptação eficaz ao 

novo Programa Nacional de 

Formação de Treinadores

Aumentar o número de 

treinadores e de árbitros em 

actividade
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 Organização do primeiro Curso de 

Treinadores de Nível 4 e realização 

de seminários e de outras acções de 

aperfeiçoamento e reciclagem

 Participação mais assídua em 

provas do Calendário Internacional, 

participação em acções de 

progressão na carreira e organização 

de acções de aperfeiçoamento e 

reciclagem

Progressão dos treinadores 

com maior qualificação

Progressão dos árbitros com 

maior qualificação
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 Organização de acções de 

formação e esclarecimento destinadas 

especialmente aos dirigentes filiados 

na FPTM

Actualizar os dirigentes da 

modalidade
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4.- MARKETING, COMUNICAÇÃO E IMAGEM
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 Divulgação de notas informativas 

de forma assídua, atractiva, clara e 

imediatamente após os 

acontecimentos

 Realização de acções “blitz”de 

promoção e divulgação da 

modalidade  

Maior mediatização da 

modalidade junto dos mais 

diversos órgãos de 

comunicação social
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4.- MARKETING, COMUNICAÇÃO E IMAGEM
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 Actualização constante do site da 

FPTM e introdução de informação 

cada vez mais diversificada e de 

interesse para a generalidade dos 

filiados na FPTM

 Desburocratização da 

correspondência trocada com os 

agentes da modalidade, maior uso do 

correio electrónico e do 

preenchimento de formulários online

Comunicar de forma eficaz, 

económica e célere com os 

diversos agentes da 

modalidade
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4.- MARKETING, COMUNICAÇÃO E IMAGEM
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 Acesso de todas as Associações 

Distritais e Regionais à base de dados 

FPTM para filiação dos seus agentes 

desportivos

Democratizar o acesso à 

informação e agilizar os 

processos administrativos
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4.- MARKETING, COMUNICAÇÃO E IMAGEM
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 Arranque da loja online para 

comercialização dos produtos oficiais 

das selecções e criação de uma linha 

de merchandising FPTM

 Criação de canal próprio 

(integrado no sítio da FPTM) para 

transmissão de encontros dos 

Campeonatos Nacionais via net

Estabelecer laços de 

afectividade e proximidade 

com o consumidor de ténis de 

mesa
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 Contactar de forma organizada, o 

universo empresarial procurando 

identificar e concretizar relações 

sólidas de parceria que acrescentem 

valor à modalidade

Captar recursos financeiros 

privados que possam contribuir 

para o desenvolvimento e 

implementação de novos 

projectos FPTM



ORÇAMENTO

2011

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE TÉNIS DE MESA



ORÇAMENTO DE DESPESAS 2011

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE TÉNIS DE MESA

Contas Designação Proposta
Global

Desenv Prática 
Desportiva

Alto Rendim e 
Selecções Nac

Esp. Olímp e 
Londres 2012

Enquadramento 
Técnico

Formação de Rec. 
Humanos

Org Eventos 
Internacionais

62 Fornecimentos e Serviços Externos 386.970,00 € 201.070,00 € 88.000,00 € 58.400,00 € 0,00 € 0,00 € 39.500,00 €
62211 Electricidade 3.600,00 € 3.060,00 € 540,00 €
62212 Combustíveis 3.000,00 € 2.100,00 € 450,00 € 450,00 €
62213 Água 550,00 € 350,00 € 100,00 € 100,00 €
62215 Ferramentas e Utensílios de Desgaste Rápido 1.000,00 € 200,00 € 700,00 € 100,00 €
62216 Livros e Documentação Técnica 900,00 € 900,00 €
62217 Material de Escritório 8.000,00 € 6.400,00 € 800,00 € 800,00 €
62218 Artigos para Oferta 1.640,00 € 1.000,00 € 320,00 € 320,00 €
62219 Rendas e Alugueres 1.500,00 € 750,00 € 150,00 € 600,00 €
62221 Representação 1.200,00 € 500,00 € 500,00 € 200,00 €
62222 Comunicação 7.000,00 € 5.600,00 € 1.050,00 € 350,00 €

622231 Seguro Desportivo 8.140,00 € 8.140,00 €
622232 Outros Seguros 600,00 € 480,00 € 90,00 € 30,00 €
62225 Transporte de Mercadorias 500,00 € 500,00 €
62226 Transportes de Pessoal 750,00 € 500,00 € 250,00 €

622274 Viagens à R.A. Madeira 52.100,00 € 52.100,00 €
622275 Deslocações e Estadias das Selecções 156.800,00 € 65.200,00 € 58.400,00 € 33.200,00 €
622278 Viagens à R.A. Açores 37.800,00 € 37.800,00 €

62227502 Viagens Seleccionados das Regiões Autónomas 15.000,00 € 5.000,00 € 10.000,00 €
62229 Honorários de Colaboradores 13.000,00 € 8.500,00 € 3.500,00 € 1.000,00 €
62230 Honorários da Direcção 34.000,00 € 34.000,00 €
62231 Contencioso e Notariado 590,00 € 590,00 €
62232 Conservação e Reparação 2.500,00 € 2.500,00 €
62233 Publicidade e Propaganda 10.000,00 € 8.800,00 € 1.200,00 €
62234 Limpeza, Higiene e Conforto 1.200,00 € 1.200,00 €
62236 Trabalhos Especializados 19.700,00 € 15.000,00 € 4.000,00 € 700,00 €
62298 Outros Fornecimentos e Serviços 5.900,00 € 5.100,00 € 600,00 € 200,00 €

63 Impostos 500,00 € 500,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
64 Custos com o Pessoal 97.570,00 € 51.864,00 € 0,00 € 0,00 € 45.706,00 € 0,00 € 0,00 €

642 Remunerações do Pessoal 72.170,00 € 37.842,00 € 34.328,00 €
645 Encargos com Remunerações 18.480,00 € 9.856,00 € 8.624,00 €
646 Seguros de Acidentes de Trabalho e Doenças 650,00 € 195,00 € 455,00 €
647 Subsídios de Alimentação 6.270,00 € 3.971,00 € 2.299,00 €
65 Outros Custos e Perdas Operacionais 264.700,00 € 188.300,00 € 24.500,00 € 1.000,00 € 0,00 € 48.400,00 € 2.500,00 €

6513 Arbitragem 45.000,00 € 35.000,00 € 8.000,00 € 2.000,00 €
6515 Associações Distritais 140.000,00 € 140.000,00 €
6516 Atletas convocados às Selecções 2.500,00 € 2.500,00 €
6517 Treinadores ao serviço das Selecções 6.000,00 € 6.000,00 €
6518 Clubes e Associações com Treinadores e Atletas nas Selecções 10.000,00 € 6.000,00 € 4.000,00 €
652 Quotizações de Filiação 2.000,00 € 2.000,00 €
653 Inscrições 5.000,00 € 4.000,00 € 1.000,00 €
654 Ofertas de Amostras e Existências 5.000,00 € 4.500,00 € 500,00 €
655 Impressos Oficiais 800,00 € 800,00 €
658 Cursos de Formação 48.400,00 € 48.400,00 €
68 Custos e Perdas Financeiras 30.000,00 € 22.500,00 € 7.500,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

681 Juros 6.000,00 € 4.500,00 € 1.500,00 €
688 Redução da Utilização da Conta Corrente Caucionada 24.000,00 € 18.000,00 € 6.000,00 €

Total da Actividade 779.740,00 € 464.234,00 € 120.000,00 € 59.400,00 € 45.706,00 € 48.400,00 € 42.000,00 €



ORÇAMENTO DE RECEITAS 2011

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE TÉNIS DE MESA

Contas Designação

Proposta
Global

Desenv Prática 
Desportiva

Alto Rendim e 
Selecções Nac

Esp. Olímp e 
Londres 2012

Enquadramento 
Técnico

Formação de Rec. 
Humanos

Eventos 
Internacionais

72 Proveitos Associativos 81.800,00 € 81.800,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

721 Filiação de Treinadores, Delegados e Árbitros 6.000,00 € 6.000,00 €

722 Cartões Identificação Desportiva 7.200,00 € 7.200,00 €

723 Multas, Protestos e Recursos 1.500,00 € 1.500,00 €

725 Impressos 600,00 € 600,00 €

726 Alteração de Jogos 3.000,00 € 3.000,00 €

727 Inscrição em Provas 20.000,00 € 20.000,00 €

728 Taxa de Filiação Jogador Federado 42.000,00 € 42.000,00 €

729 Outros Proveitos Associativos 1.500,00 € 1.500,00 €

73 Proveitos Suplementares 38.140,00 € 38.140,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

733 Publicidade 10.000,00 € 10.000,00 €

735 Arbitragem 20.000,00 € 20.000,00 €

737 Seguro Desportivo 8.140,00 € 8.140,00 €

74 Subsídios à Exploração 617.400,00 € 355.000,00 € 120.000,00 € 59.400,00 € 35.000,00 € 40.000,00 € 8.000,00 €

7411 Administração Pública Desportiva - IDP 553.000,00 € 350.000,00 € 120.000,00 € 35.000,00 € 40.000,00 € 8.000,00 €

7412 Comité Olímpico de Portugal 59.400,00 € 59.400,00 €

748 Outras Entidades Oficiais 5.000,00 € 5.000,00 €

76 Outros Proveitos e Ganhos Operacionais 42.400,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 8.400,00 € 34.000,00 €

762 Proveitos de Formação e Promoção 8.400,00 € 8.400,00 €

764 Organização de Eventos 34.000,00 € 34.000,00 €

Total da Actividade 779.740,00 € 474.940,00 € 120.000,00 € 59.400,00 € 35.000,00 € 48.400,00 € 42.000,00 €


